
Хэвийн амьдралд үе шатлалтайгаар шилжих
1-р шатны зохицуулалт(11.1~) дагаж мөрдөх(11.29~)

□ Батлагдсан тохиолдолын тоо эрс нэмэгдэх мэт тухай нөхцөл байдлыг
харгалзан үзэж 2-р шатны зохицуулалт хийх эсэх

◦Нэмэлт вакцинжуулалтын үр дүнг гарахаас өмнө 4 долоо
хоногийн турш одоо мөрдөгдөж буй түвшинг
үргэлжлүүлэхийн зэрэгцээ эмчилгээ болон хорио цээрийн
дэглэмийн хариу арга хэмжээ авах төлөвлөгөөний удирдамж

□ Гэрийн эмчилгээнд шилжих

◦ Гэрийн эмчилгээнд орох нөхцөл боломжгүй тохиолдолд л
эмнэлэгийн байгууллагад хэвтүүлэн эмчлэх тогтолцоо

(Одоогын байдлаар) (Сайжруулсан байдлаар)

○ Яаралтай тохиолдолд 24цаг зөвөлгөө, эмчилгээ хийх боломжтой шууд холбогдох
утас, өвчтөн хүлээн авах эрүүл мэндийн байгуулгыг урьдчилан бэлдэнэ.

□ Вакцинд хамрагдаагүй хүмүүсийг вакцинд хамруулах болон хурдан
шуурхай нэмэлт вакцинжуулах (booster should) хэрэгжилт

oВакцинжуулалтанд бүрэн хамрагдаагүй иргэдийг уриалан хамруулах

- Бага насны хүүхэд (12-17нас) өсвөр насныхан урьдчилсан захиалгыг (2022.01.22)
орон нутгийн зохицуулалтаас шалтгаалж сургууль - вакцин тарих байгуулгаар
дамжуулан вакцинжуулах (Боловсролын яамнаас хянана)

- Ангаах ухааны салбартай хамтран ажиллах, эмчилгээ хийлгэхээр эмнэлгийн
байгууллагад тогтмол ирдэг өндөр настнуудад вакцинжуулалтыг идэвхтэй
уриалах.

○ (Хамрагдах хүн) Эмнэлэгт хэвтэж
эмчлүүлэх шаардлагагүй 70аас доош
насныхан, шинж тэмдэггүй ба хөнгөн өвчтөн
нь гэрийн эмчилгээг зөвшөөрсөн тохиолдолд

○ (Хасагдах шалтгаан) Халдварт өртөх эрсдэл
өндөр орчин нөхцөлтөй орон сууцанд
амьдрагсад, суурь өвчтөй, вакцинд
хамрагдаагүй 60аас дээш насныхан, эмнэлэгт
хэвтэж эмчлүүлэх шаардлагатай гэр бүлийн
гишүүдтэй хамт байх тохиолдол зэрэг

(Хамрагдах хүн) Covid-19 батлагдсан бүх
хүн
- Зөвхөн эмнэлэгт хэвтэн эмчлүүлэх
шаардлагатай өвчтөн, халдварт өртөх магадлал
өндөр орчин нөхцөлтөй орон сууцанд
амьдрагсад, асран хамгаалагчгүй асаргаа
шаардлагтай өвчтөн (хүүхэд, хөгжилийн
бэрхшээлтэй иргэн, вакцинд хамрагдсан 70аас
дээш насныхан нь эмнэлэгт хэвтэн эмчлүүлнэ.



o Нэмэлт вакцинжуулалтыг хурдан шуурхай хэрэгжүүлэх

- 12 сард өндөр настай хүмүүсд (60 наснаас дээш) төвлөрсөн
вакцинжуулалтын төв ажилуулах, томууны вакцинжуулалттай адил
урьдчилан захиалга хийхгүй тухайн өдөртөө шууд вакцин хийлгэх

- 18 наснаас дээш үндсэн вакцинаа бүрэн хамрагдсан хүн, бүх хүмүүст
хамрагдсанаас хойш 5сар(150)өдөрийн дараа нэмэлт
вакцинжуулалтанд хамруулна.

- Хорио цээрийн батламж (вакцинжуулалтын гэрчилгээ) хүчинтэй
хугацаа(6сар) тохиргоо, хорио цээрийн батламж зайлшгүй шаардагдах
байгууламжаар үйлчлүүлэхийн тулд 6 сарын дотор нэмэлт
вакцинжуулалтанд хамрагдсан байх.

- Хувийн шалтгаан(өвчинөө эмчлүүлэх, гадаад руу явах), хамт
олноороо вакцинд хамрагдах(халдварт өртөх эрсдэлэй байгуулламж,
эмнэлэгийн байгууламж) г.м шалтгаанай болон үлдэгдэл вакцин

тариулах хүсэлтэй хүмүүс нь зорилгот бүлгээр нэмэлт вакцин хийх*

заагдсан хугацаанаас 1сарын өмнө вакцинжуулалтанд хамрагдах
боломжтой.

* (үндсэн вакцинд бүрэн хамрагдсанаас 4 сар) 60 наснаас дээш, суурь өвчтэй
өвчтөн, эмнэлгийн байгуулга, халдварт өртөх эрсдэлтэй байгуулламж
(үндсэн вакцинд бүрэн хамрагдсанаас 5 сар) 18-49нас, 50 настанууд
(үндсэн вакцинд бүрэн хамрагдсанаас 2 сар) Janssen вакцин хийлгэсэн хүн,
дархлаа султай хүн.

□ Хорио цээрийн дэглэмийг чангатгах

○ Асаргаа сувилгааны эмнэлэг·байгууламж г.м халдварт өртөх эрсдэлтэй
газруудад PCR шинжилгээгэрчимжүүлэх*,нэмэлтвакцинжуулалтандхамрагдсанхүнд
чиглэнүйлажиллагаагааявуулах.

* (Үндсэн)1удаа PCR шинжилгээ(эмнэлэгт хэвтэх тохиолдолд) + тусгаарлах өрөөнд

1 өдөр хүлээлгэх.

→ (Өөрчлөгдсөн) 2 удаа PCR шинжилгээ (① эмнэлэгт хэвтэх тохиолдолд, 3

өдөр тусгаарлаж ) + тусгаарлах өрөөнд нийт 4 өдөр хүлээлгэх
Ахмадын амралт сувилалын газар (өндөр настны төв, ахмадын
халамжийн төв г.м) газруудад өвлийн улиралд кимчи дарах мэт үйл
ажиллагаа зэргийг хориглоно.

<Орчуулгыг Данури төв 1577-1366 орчуулав>


