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‘f\' Vaccination for Tomorrow
Tiém phong vi mdt ngdy mai khée manh

Vi mot Han Quéc vdi tré em khoe manh (2022)
Hudng dan ngugi bao ho vé
tiém chung tré em

Nhitng diéu can biét vé
tieém chung cho con cua ban

[ Dautién. hoan thanh tiém ching vao thai diém dugc khuyén nghi
theo lich tiém chung tiéu chuan.

[ Thithai. phaitiém ching sau khi da dugdc bac sikiém tra.

M Thirba.  kiémtraho sotiém ching ctia con ban trén trang web HO
trg tiém chung (https://nip.kdca.go.kr) hodc trén Ung
dung lién lac di dong.

« Yéu cau cd quan tiém chiing dang ky néu ho s tiém ching chua
dugc dang ky.

S6 tay tré em nham muc dich gilip ngudi gidm ho va nhiing ngudi

khac thuc hién tiém chiing ding thgi diém, do thong tin tiém

chiing (s6 tiém chling, tén nha san xuat, v.v.) bi thiéu, nén rat khé
dé xac nhan mét cach khach quan viéc tiém chung, do dé rat khd
dé cap gidy chiing nhan tiém ching chivdiho sd cta s tay tré em.

@ Thitu.  néu cb phan (ng bat thudng sau khi tiém vac-xin, vui
long béo cho Tram y té gan nhat hodc thong qua trang
web Ho trg tiém ching dé dudc bac st kiém tra kip thai.

[ Thinam. trudng hgp trd vé til nudc ngoai, hdy nhdé lay Gidy chiing
nhan Tiém chung Tiéng Anh dén Tram y té gan nhat dé yéu
cau dangky trén hé théng ho sa tiém chiing ctia con ban.

‘ D CdguanKiémsostva  Ban Kiém soat tiém chung, Cd quan Kiém soét dich bénh, 200 Osongsaengmyeong
Phong chdng . .
DichbénhHanQuéc  2-ro, Osong-eup, Heungdeok-gu, Cheongju-si, Chungbuk 28160 Cdquan Kiém sodtva Phong chdng
Lién hé tiém chling Tong dai Ca quan Kiém soat dich bénh 1339 Dich bénh Han Quéc
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Dich vu thong bao trudc vé dgt tiém ching ti€p
theo va hudng dan tré han tiém chiing

Vi moét Han Quéc vdi tré em khoe manh (2022) \

Huéng dan ngu@i bao hd vé tiém chiling tré em




Tiém chung la gi?

Tiém chling la cach hiéu qua nhat dé bao vé tré em khoi cac
bénh truyén nhiem.

v

Mién dich bdo vé cd thé ching ta khoi cic bénh truyén nhiém vdi kha nang nhan biét cac
mam bénh gdy bénh cho cd thé va loai bo ching.

Tuy theo phugng phép c6 dudc mién dich, né dugc chia thanh mién dich chi déng va mién
dich thy dong.

@ Mién dich cht dong
Mién dich cht déng kich thich hé théng mién dich clia co thé tao ra kha nang mién dich vdi
mam bénh, né cé dudc khi ta mac bénh truyén nhiém hodc théng qua tiém ching va da
s6 lavinh vién.

@ Mién dich thu dong
Mién dich thu dong la mién dich cé dudc bang cach st dung khang thé do ddng vat hodc
con ngudi tao ra. Mién dich thu dong ngdn ngtfa nhiém tring & mét mdc dé nhat dinh,
nhung stic manh phong nglfa [a tam thdi va mién dich ¢4 thé bién méat khi khang thé mat di
trong vai tuan dén vai thang.
Khang thé thu dong transplacental va globulin mién dich do tré sd sinh nhan dugc ti cac ba
me la nhiing trudng hdp dién hinh ctia mién dich thu déng.
Vi kha ndng mién dich thu dong chi [a tam thdi, nén can ngan nglia bénh bang cach tiém
chiing dé c6 du kha nang mién dich.
Vai tro clia vacxin
« Khi m&c bénh truyén nhiém, ca thé s& phan (ing v8i mam bénh dé tao khang thé, nhung viéc méc
bénh truyén nhiém cé thé nguy hiém va gay tlivong.

«Vacxin dugc tao ra bang cach lam suy yéu hodc tiéu diét doc tinh clia vi khudn hodc vi rit gy
bénh truy&n nhiém, va tiém vic-xin tao ra cac khang thé giéng nhu sau khi tiép xdc véi bénh.

04 Hudng dan ngudi bao hd vé tiém ching tré em

Nguyén tac chung vé tiém ching

Dé c6 dugc hiéu qua tot nhat thong qua tiém chiling, can tuan
thu cac nguyén tac chung sau day.

v

@ Tiém phong vao thdi diém dudc khuyén nghi theo lich tiém chang tiéu chuan.
@ Da s6 cac loai vac-xin c6 thé dugc tiém cling lic véi cac loai vac-xin khac.
Tuy nhién, khi tiém chuing tif hai loai vac-xin séng giam ddc luc trd [én, nén tiém cuing ldc,
hodc néu khong thé tiém cuing lic, nén tiém cach nhau it nhat 4 tuan.

@ Thong thudng, hau hét cac loai vac-xin ¢é thé dudc tiém ching chéo nhau bat ké
nha san xuat vac-xin khac nhau.

Céc loai vac-xin sau day khong khuyén céo tiém vac-xin chéo vi khéng du dit liéu vé tinh mién dich va an toan.

«V3c-xin DTaP ddn va vacxin DTaP hén hgp (tiém ching bang vac-xin ciing 1 nha san xuat cho 3

[@n tiém chuing cén ban)

#DTaP-IPV (Tetracsim), DTaP-IPV/ Hib (Pentaksim), DTaP-IPV-HepB-Hib (hexasim) c6 thé dudc tiém
chiing chéo véi cac san pham clia ciing mét nha san xudt, tuy nhién tuy thudc vao thgi diém tiém
vacxin Hib don thuan, c6 thé 13 tiém chiing khong can thiét va tiém chiing sém, vi vay hay kiém tra
lich trinh chdc chan trudc khi tiém chiing,

« Gilta vdc-xin bat hoat va vac-xin séng giam doc luc viém ndo Nhat Ban, nén tiém chiing chéo gilia
vacxin séng giam doc luc

«V3c-xin phé cau 10 (synflorix) va vac-xin 13 (Prevenar 13)

«V3c-xin phong bénh truyén nhiém vi-rit papilloma & ngudi (HPV): S6 2 (Cervarix), s6 4 (Gardasil),

569 (Gardasil 9)

«V3c-xin phong bénh truy@n nhiém vi rit Rota: Vac-xin vi rdt Rota ngudi (Rotarix), vacxin vi rit

Rota bién thé ngudi - bo (Rotateq)

@ Dai vdi vac-xin can nhiéu liéu, tic dung phong nglia khdng gidam du tiém tré lieu
tiép theo, nhung can luu y rang tiém chiing sém hon thdi gian tiém ching dudc
khuyén nghi c6 thé lam gidm san xuat khang thé va lam giam tac dung phong nguia.
- Thong thudng, dU thai gian tiém chiing bi tri hodn dai hdn khoang thdi gian tiém ching
dudc khuyén nghi, khdng can phai bat dau lai hodc thuc hién tiém phong bé sung, nén
tham khaoy kién bac si dé biét lich tiém ching tiép theo.

- Néu ban khéng biét lich sti tiém ching trudc dé, cé kha nang sé bi nhiém bénh nén xem
xét tiém chling sé tét hon.

@ Néu da tuing ti€p nhan cac san pham mau c6 chifa khang thé, nhu globulin mién
dich hodc truyén mau, hay tham khao y kién bac si trudc khi tiém vac-xin, vi viéc
tiém chling mot s6 vac-xin song gidm ddc luc ¢ thé can phai hoan lai.
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Cac loai tiém ching cho tré em

Céc loai tiém ching dugc khuyén nghi cho tré em va cac loai bénh truyén nhiém cé thé phong
nglfa bang tiém ching nhu sau.

Phan loai TU viét tat Vacxin
BCG(trong da) Bénh lao

HepB Viém gan B

DTaP Bach hau, uén van, ho ga
Td Udnvan, bach hau

Tdap Udn van, bach hau, ho ga
Y Bai liét

DTaP-IPV Bach hau, uén van, ho ga, bai liét

Bach hau, udn van, ho ga, bai liét,

DTaP-IPV/Hib R >
Tiém chung qudc gia H?.emopvhlvlusenzae loaib
MMR Sdi, quai bi, rubella
VAR Thay déu
IJEV Vac-xin bat hoat viém ndo Nhat Ban
LJEV Vac-xin séng giam doc luc viém ndo Nhat Ban
PCV(phécauliénhgp)  Phé cau khuan
Hib Haemophilusenzae loai b
HepA Vién gan A
v Clim
HPV Truyén nhiém vi rt papilloma & ngusi
BCG(Quada) Bénh lao
PN , . Vac-xin vi rit Rota & ngudi (Rotarix)
Cacloai tiém ching khac RV Vac-xin vi rit Rota bién thé ngudi - bd
(Rotateq)

@ Tiém ching quadc gia
Tiém vacxin bat budc dudc nha nude khuyén nghi (Nha nudc dit ra cac tiéu chuan va phudng
phap thuc hién tiém ching va cac bénh truyén nhiém can dugc tiém chiing thong qua phap luat
vé phong ngtfa va kiém sodt cac bénh truyén nhiém, va ho trg chi phi cho viéc nay)

@ Cac loai tiém ching khac
Céc loai tiém ching mét phi cd thé tiém chling tai cic cd s@ y té tunhan cho cac bénh truyén nhiém
nam ngoai danh muc bénh truyén nhiém can tiém chling va bénh truyén nhiém dudgc chi dinh

*Vui long tham khao trang 12 vé du an ho trg tiém ching quéc gia cho tré em dé biét thém vé ndi dung
tiém ching quoc gia.

#Tén clia san pham vac-xin dang luu hanh tai Han Quéc c6 thé dugc tim thay tai trang chti HO
trg tiém ching ‘Hudng dan tiém ching’ — Tim hiéu vé tiém ching’ — ‘Tinh trang tiém ching
vac-xin trong nudc.

06 Hudng dan ngudi bao hd vé tiém ching tré em

Cac luu y theo tung giai doan ctia tiém ching

@ Budc 1. Trudc khi tiém ching
- Mang theo h6 so tiém chiing va dé chgi yéu thich ctia con ban.
- DUng lam bé sg bang kim tiém ma hay ndi thang “Tuy rang hai nhiic nhung chi may giay
la sé hét”
- Sau khi doc théng tin tiém chling vé chiing nglia, hdy kiém tra tinh trang stic khoe clia tré
va dién vao “Bang khai s bd vé chiing nguia” dugc dan tai cg sG tiém chung,

@ Budc 2. Trong ltic tiém ching
- Cho tré ng6i [én dui réi gill an toan, chuyén su chly cla tré di ngi khac dé tran an.
- Cham nhe nhang, mim cudi, nhin vao méat tré va ndi chuyén.
- Pua cho tré d6 chai yéu thich va tran an tré.
- Hay dé tré hit mot hai that siu va thd ra tir tu.

@ Budc 3. Sau khi tiém ching
- Tran an tré rang bay gi& da tiém xong hét roi.
- Xoa bdp hodc 6m tré, cho tré ngdm bl néu tré dang b me.
- Hay ndi chuyén mét cach sé thuong, khen nggi va chai duia vui vé véi tré.
- Sau khi tiém chiing, néu cé thé, hdy 4 lai bénh vién trong mét thdi gian nhat dinh (15-30
phut) va quan sat xem cé phan Uing bat lgi nao khong.
- Thao luén véi bac si dé quyét dinh lich tiém ching tiép theo clia tré.
*Néu ban dong y nhan tin nhan dién thoai di dong khi dién vao bang khai s6 bd vé chiing ngtfa, chiing
toi s& thong bdo cho ban vé lich tiém ching tiép theo, vivay hdy dam bao sé dién thoai di dong ctia ban
dudc dangky chinh xac.

@ Budc 4. Khi vé nha
- Danh dau trén lich ngay tiém chuing tiép theo.
- Quan st trong vai ngay, néu thay c6 bat ky dau hiéu bat thusng nao, hdy théng bao cho
bac st dé dugc tu van.
- Néu bi sung do hodc bi dau tai vi tri tiém ching hdy chudm khan lanh vao dé.
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Phudng phap giil tré thoai mai khi tiém ching

NGi dung chéng chi dinh va luWu y vé tiém chiang

D& nhan viény té€ cd thé tiém chling mét cach an toan, ngudi bao hd xem xét su thoai mai va
su an toan clia tré dé bé tré theo tu thé nhu hinh bén dudi.

@ Tré sdsinh va tré nho

(D Ngudi bao ho dat tré ngdi lén dui.

(2 DE 1 tay cUa tré ra sau lung ngudi bao hd, ding 1 tay
dé 6m phan than trén clia tré.

(3 Ngugi bao ho gill tay con lai cia tré bang canh tay
va ban tay ctia minh.

@® D3t 2 chan clia tré vao gilta 2 dUi clia nguai bao ho
va dd bang tay con lai.

@ Tré do tudi di hoc

(D Ngudi bao h dat tré ngéi lén dli minh, hodc ngdi
va cho tré diing trudc mat.

(2 Ngugi bao hd 6m tré bang canh tay va ban tay.

(3 D3t 2 chan tré vao gilia 2 dui ngudi bao ho va gili dé
tré khéng chuyén dong.

08 Hudng dan ngudi bao hd vé tiém ching tré em

Chdng chi dinh tiém ching néi chung la cac tinh hudng khéng nén tiém vac-xin, ndi dung luu
y la cdc trudng hdp can luu y khi tré han tiém ching.

@ Chang chi dinh vinh vién cho tiém ching
- Chdng chidinh vdi loai vac-xin khi tiing bi séc phan vé (di (ing nghiém trong) véi cic thanh
phan clia vdc-xin, hodc sau khi tiém vac-xin trudc dé
- Chéng chi dinh vicxin ho ga hodc vacxin cé thanh phan ho ga trong trudng hdp phat
sinh bénh vé ndo trong vong 7 ngay sau khi tiém vacxin ho ga va khéng phat hién ra
nguyén nhan nao khac
- Chéng chi dinh vécxin vi rit Rota trong trudng hdp bi thiéu hut mién dich phic hdp
nghiém trong hodc cé lich st bénh ly vé chiing long rudt
@ Nhiing luu y vinh vién vé tiém ching vac-xin c¢é ham lugng ho ga cho tré nhé
- S6t40°C (105°F) trong vong 48 gid sau khi tiém
- Cactinh trang nhu kiét stic hodc séc xay ra trong vong 48 gid sau khi tiém
- Khdc kéo dai han 3 gid trong vong 48 giG sau khi tiém
- Co giat xay ra trong vong 3 ngay sau khi tiém, c6 hodc khéng cd sét
@ Chéng chi dinh tam thdi dai véi vac-xin séng giam ddc luc
- Mién dich thap

@ Luu y tam thdi déi vai tiém chiing vac-xin
- Bénh nhan mac bénh giai doan cap tinh vifa hodc ndng nén can than vdi tat ca cac lan
tiém ching
- Trong trudng hdp ti€p nhan céc san phdm mau c6 chla khang thé, nhu globulin mién
dich ho3c truyén méau trong thdi gian gan day, can chid y vé lich tiém ching céc loai vac-
xin séng nhu vac-xin chlia MMR va thlly dau.

Trudng hop khdng chéng chi dinh tiém chiing

Thdng thudng, khdng chdng chi dinh tiém ching trong cac trudng hdp sau day. Vui long tiém

chuing sau khi d& kiém tra so bo.

« Bénh cap tinh nhe (sét nhe, cam lanh, nhiém trung dudng hé hap trén, viém tai gilia va tiéu chay
nhe)

« Trudng hdp dang diéu tri bang khang sinh va thudc chéng siéu vi

« Trudng hdp phat hién bénh hodc dang trong giai doan hdi phuc

« Trudng hdp trong gia dinh ¢ phu ni mang thai hodc ngudi bi suy giam mién dich

« Tré sd sinhva tré bl me

« Trudng hdp c6 phan ling di ing véi thanh phan khdng cé trong vac-xin

+ Di (ing khéc khdng phai séc phan vé

« Trudng hgp cé tién st gia dinh ¢ phan Ung bat thudng, chudt rdt va hdi chiing dot ti khong lién
quan dén thuéc tic ché mién dich
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Phong ngufa hdi chiing ddt til & tré so sinh

Cac phan Ung bat thudng sau tiém chling

HGi chiing dot tuf & tré sd sinh [a cai chét dot ngdt cla tré so sinh trong vong 12 thang khdng
rd nguyén nhan ngay ca sau khi diéu tra hién trudng, diéu tra lich sty t& va kham nghiém sau
khi chét (kham nghiém tt thi).

@ Cac yéu td lam tang nguy co dot tif & tré sd sinh

« Tu thé ngli ndm sap hodc ndm nghiéng « Sinh non

o TU2 dén 4 thang tudi « Gil nhiét d6 qua cao

« Sau khi bj st « Ngu chung véi gia dinh
« Mua lanh « B6 me hit thuéc

@ 4 quy tic an toan dé ngin ngtfa hdi chiing dot tif & tré s sinh

1. Tuthé ngu ding
« Cho tré ndm ngli véi tu thé déi dién véi tran nha.
« Ngt cung phong véi bé, nhung stf dung giudng hodc chan riéng.

2. St dung ding giudng
« St dung dém bang miéng dém hodc tham nho.
« Trai miéng 16t méng thang khdng c6 nép nhan va c6 dinh bang mép ném hodc tham.
« Dt chdn & hai bén nach chatré.

3. M6i trudng thoang mat
« Tranh [am tré d& mé héi qué nhiéu bang nhiét dé cao.
« Don sach goi ngudi [3n, ném ngodi, quan do va cac vat dung khac ma bé cé thé kéo trong
khi chai.

4, Cho tré bu an toan
« Nudi con bang stfa me gitip giam kha nang bé bi nhiém bénh.
« Sau khi bl phai cho bé ¢ hgi mdi ru ngg.
« Khong cho tré ngli khi dang ngdm vd hodc ngdm binh bu sifa.

10 Hudng dan ngudi bao hd vé tiém chling tré em

« T4t ca cac loai vac-xin dudc st dung dé tiém chiing la vic-xin an toan d& dugc B An toan
vé Thuyc pham va Thuéc thir nghiém. Tuy nhién, giéng nhu cac loai thudc khac, cic phan
(ing bat thudng khong thé tranh khoi ¢ thé xay ra tuy thudc vao tinh trang va dac diém
mién dich ctia ting ca nhan.

« Sau khi tiém vac-xin, cac phan ling bat thudng c6 thé dudc chia thanh: phan dng cuc b,
phan ting toan than va phan dng di Ging. Hau hét cac phan Ung cé thé xay ra sau khi tiém
vacxin la cac triéu chiing nhe, nhu bi cling, dd tai chd tiém chiing hodc sét, va cac triéu
chiing nay mat di trong vong 1-2 ngay sau khi tiém chuing.

v

@ Phai lam gi néu phan Ung bat thudng xay ra?

« Sau khi tiém véc-xin, hay quan sat bat ky dic diém bat thudng nao, chang han nhu phan
(ing di (ng nghiém trong, sGt cao hodc thay d6i hanh vi bat thudng.

* Phan Ung di Uing bao gbm néi mé day, sung mat va ¢, nhip tim nhanh va khé thd. Nhiing triéu chiing
nay xuat hién trong vong vai phit sau khi tiém ching.

« Néu céc triéu chiing kéo dai hodc cac phan (ing bat thudng toan than khac xay ra, hdy
tham khao y kién bac si ngay ap tlic, bao cho Tram y té cé quyén han gan nhat hodc bao
online muc ‘Béo cdo vé phan (ing bat thudng ‘tai trang web Ho trg tiém ching (https://
nip.kdca.go.kr).

@ Ché dd boi thudng qudc gia vé thiét hai do tiém chiing
« Chinh pht dang van hanh I'Ché d6 boéi thudng qudc gia vé thiét hai do tiém chings dé boi
thudng chi phi diéu tri sau khixem xét nguyén nhéan lién quan tdi tiém ching trong trudng
hgp cé phan Ung bat thudng sau tiém chiing.
# Débiétthém thong tin, xin vui longlién hé cd s@y t&, Tram y té nai tiém chiing, hodc kiém trathong qua
trang web HO trg Tiém ching (https://nip.kdca.go.kr).
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Du an ho trg tiém ching qudc gia cho tré em

Chinh phti ho trg toan bd chi phi tiém ching dé ngén ngifa cac
bénh truyén nhiem & tré em.

v

@ Du an ho trg tiém ching quéc gia cho tré em
O Déi tugng ho trg: Tré em dudi 12 tugi

-Bénh lao (BCG, trong da) dugc hd trg tif sau sinh dén 59 thang tudi (d6i vdi tré [dn han 3
thang tudi, trudng hgp c6 két qua xét nghiém TST dm tinh)

-Hib, PCV: Khéng khuyén khich tiém vac-xin cho ngudi trén 5 tudi, vi vay chi hd trg dén 59
thang tudi

-Viém gan A: HO trg cho tré sinh sau ngay 1 thang 1 ndm 2012

-HPV (Bénh truy&n nhiém vi rit u papilloma & ngudi): thiéu nit dd 12 tudi
= Vui long lién hé véi Tramy t€ gan nhat hodc t6 chiicy té dugc chi dinh dé biét chi tiét vé déi tugng ho trg.

O Vac-xin hé trg: Tong 17 loai

«Bénh lao (BCG, trong da) « Phé cau khuan
«Viém gan B (HepB) + Sdi / Quai bi / Rubella (MMR)
«Bach hau/ uén van/ ho ga (DTaP) « Thiy dau (VAR)
«Uén van /Bach hau (Td) «Vacxin bat hoat viém ndo Nhat Ban (1JEV)
«Ubn van / Bach hau / Ho ga (Tdap) «Vicxin séng gidam ddc luc viém ndo Nhat
«Bénh bai liét (IPV) Ban (LJEV)
«Bach hau /uénvan / ho ga / bai liét «Viém gan A (HepA)

(DTaP-IPV) « Nhiém trung papillomavirus & ngugi(HPV)
« Haemophilusenzae loai b (Hib) (HPV2, HPV4)
«Bach hau /udnvan/hoga/ « Cum (V)

haemophilusenzae loai b (DTaP-1PV/ Hib)

#Mot s6 bénh truyén nhiém cé nguy cg ldy nhiém cho thai nhi hodc tré em, vi vay ngudi [6n (ngudi gidm
hd) chua tiém ching cac bénh truyén nhiém néu trén phai dugc tiém chiing theo lich trinh sau khi
tham khao y kién bac si.

O Noi tiém chung: Cac cd s8y t€ dugc chi dinh va Tram y t& gan nhat
#Ban cd thé tim théng tin cac ¢ quan y té dudc chi dinh tai Trang chli H6 trg tiém ching (https://nip.
kdca.go.kr), ing dung Thong tin Di dong H6 trg tiém ching, hodc tai trang web ctia thanh phé, quan,
phudng, Tramy té.

# Mot s6 ¢ quan y t& khdng cé san tat ca cac loai vac-xin, vi vay vui long kiém tra xem c6 loai tiém chiing
dé khéng trudc khi dén.

12 Hudng dan ngudi bao hd vé tiém chliing tré em

Phuang phap tim cd quan y té dugc chi dinh tiém chling qudc gia va kiém tra thong tin vac-xin c6 thé tiém chiing

- Trang chti ‘Hé trg tiém chiing’ — 3 gitta man hinh cé muc ‘Tim cd quan y t& dugc chi dinh tiém
chuing quéc gia cho tré em’, nhdp va tim kiém khu vuc (thanh phé, tinh va quén, phudng),
vacxin hodc tén cg quan y té c¢6 thé tiém chling — Xac nhan théng tin cg quan y té ¢4 thé tiém
chling va loai vac-xin c6 thé tiém chiing

- Ung dung di dong ‘Hé trg tiém chiing’ — Chon ‘Ca quan y t& dugc chi dinh tiém chiing quéc gia
cho tré em’ theo ¢ quan va du an tai menu ‘Tim kiém cd quan y t&, nhap va tim kiém khu vuc
(thanh phé, tinh va quan, phudng), vac-xin hodc tén ¢ quan y té cé thé tiém chiing — Kiém tra
théng tin cd quan y té cé thé tiém chiing va loai vac-xin ¢6 thé tiém ching

OJ Chuan bi tiém phong mién phi

- D& thuc hién tiém ching chinh xdc cho tré, ban nén mang theo gidy t& cé thé xac minh
théng tin ca nhan (s6 chiing minh nhan dan, ho tén v.v) va sé tay tiém ching.

Néu khai sinh bi tri hodn hén mét thang vi nhiing ly do khong
thé tranh khoi, tré c6 thé dudc chling ngiia mién phi bang cach
nhan sé quan ly do Tram y té cap.

v

O Tré sd sinh chua dudc khai sinh trong vong 30 ngay sau khi sinh

-Tré c6 thé dugc tiém chiing mién phi bang cch dang ky théng tin c¢& nhan ctia me (ho

tén, s& chiing minh nhan dén) va thong tin ctia tré sd sinh (ngay sinh va gidi tinh) khi dién

vao bang thong tin s b vé tiém chung.

* Trudng hdp dédng ky théng tin ctia ngudi gidm ho khac khong phéi la me clia tré sd sinh, c6 thé s&
khong thong nhat thong tin tiém ching sau khi khai sinh nén nguyén tac la dang ky thong tin cia me,
nhung trong trudng hdp bat kha khang, ¢ thé dang ky thong tin ctia ngui giam ho khac.

# Sau khi khai sinh, ndi dung tiém chling sé ty dong dugc tich hgp vao sé chiing minh nhan dan clia tré.

O Ngu&i nudc ngoai chua khai sinh qua 1 thang hodc khdng c6 s6 dang ky ngudi nudc ngoai

-Cothétiém ching mién phitai Tramyt& hodc coquanyté dugc chidinh néuban mangtheothé can

CcuBc clia ngudi gidm hé va nhan s6 quan by tam thdi dé tiém chiing tai Tramy t& cd tham quyén.

-Tuy nhién, ngugi nudc ngoai khdng cd s6 dang ky ngudi nuGc ngoai (trif nhiing ngudi dugc

mién s dang ky ngudi nudc ngoai theo MLudt ki€m sodt xuat nhap canhy) chi cé thé tiém

chling mién phitai cdc Tramy t€, khitiém chling tai cic cd s3y té phai tu chiu toan bd chi phi.

= Néu dang ky khai sinh hodc dugc cap sé dang ky ngudi nudc ngoai sau khi tiém chiing, phai yéu cau
Tramy té cap nhat ho sd tiém ching.

Th tuc cap s6 quan ly tam thdi dé tiém phong
1. Mang theo thé can cudc clia ngudi gidm ho dén Tram y té dé xin s6 quan ly tam thai cho viéc
tiém ching cla tré.
- Th{ ty uu tién nguai gidam ho: me, cha, nguai khac
2. Trong trudng hgp khdng cap trung [8p, cb thé nhan cap sé quan ly trong ngay ndp dan.
s Khi thay doi théng tin ca nhan, vui long lién hé Tram y té ¢ quyén han dé quan ly tiém ching dudc dang ky
trong hé thong quan ly tich hgp tiém ching.
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Du an ho trg tiém ching qudc gia cho tré em

@ Du an phong chéng lay nhiém viém gan B thdi ky chu sinh

Lay nhiém viém gan B thdi ky chu sinh [a viéc vi-rit viém gan B lay lan tif me sang con khién
cho con bi bénh do tré sd sinh tiép xtic véi mau hodc dich cg thé ctia me bj viém gan B trudc va
sau khi sinh.

Khi mdt ngudi trudng thanh bi nhiém virut viém gan B, khoang 90% phuc h6i hoan toan ma
khdng c6 bién chiing, nhung néu bi [dy nhiém trong chu ky sinh, han 90% trg thanh ngudi mang
mam bénh man tinh va cé thé gay viém gan va xd gan t6i cap va ung thu té bao gan.

DE& ngdn nglia nhiém trung chu sinh & tré sg sinh ¢ me bi viém gan B, chling t6i ho trg toan
b chi phi cho globulin mién dich, tiém phong viém gan B va xét nghiém khang nguyén/
khang thé.

[ Dai tugng hd trg: Ngudi ndp gidy két qua xét nghiém va thong tin ¢4 nhan clia san phu
trong s cac tré so sinh dugdc sinh ra ti me duong tinh vdi khang nguyén bé mat viém gan
B (HBsAg) hodc khang nguyén e (HBeAg).
* Két qua dudng tinh véi HBsAg hodc HBeAg clia san phu thuc hién trong thai gian mang thai hodc trong
vong 7 ngay sau sinh
[ NGi dung hé trg: Hé trg chi phi globulin mién dich, vdcxin viém gan B va chi phi xét
nghiém dinh lugng khang nguyén / khang thé

# HG trg chi phi tiém ching lai hodc xét nghiém lai (t6i da 3 [an) tly theo két xét nghiém khang nguyén/
khang thé sau khi tiém vac-xin viém gan B cg ban (lan 1~3)

@ Du an phong kham budc dau vi stic khée phu nif

Chiing t6i hé trg cung cap dich vu tu van va tham kham chuyén mén, tiém ching cho thiéu

nit dang trong giai doan chuyén ti€p ctia cudc ddi khi ho gap phai nhiing thay déi l6n* vé thé

chat va cam xlic, dé gitp ho phat trién thanh phu nit khée manh.

*Trong s6 cac hoc sinh nii tudi day thi, khoang 59% bat dau cé kinh nguyét trudc 3p 6 va 4,6% nil sinh
[8p 12 da quan hé tinh duc trudc dé (Khao sat Hanh vi Stic khde Thanh thiéu nién 2015, C6 quan Kiém
soat Dich bénh)

[ D&i tugng ho trg: Thiéu nif d0 12 tudi
[JN&i dung hé trg: Tu' van stic khoe thidu nii tiéu chudn va tiém vac-xin chéng nhiém tring
papillomavirus & ngugi (HPV) (h6 trg mién phi hai [an méi 6 thang)
[JVAc xin hé trd: Gardasil (HPV4), Cervarix (HPV2)
xNgoai trif Gardasil 9
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Du an xac nhan tiém chiing hoc sinh nhap hoc Cap 1, Cap 2

@ Du 4n xac nhén tiém chiing hoc sinh nhap hoc Cap 1, Cap 2
Day la du &n dé bao vé stic khoe clia hoc sinh bang cach kiém tra* lich st tiém chung khi
nhdp hoc vao trudng Cap 1 va Cap 2, khuyén nghi tiém chiing cho tré em chua dudc tiém
chuing &€ phong tranh ay nhiém cac bénh ¢ thé phat sinh trong ddi séng hoc dudng.
* Diéu 31 [Ludt phong ngtfa va kiém sodt cac bénh truyén nhiém], digu 10 [Luét y t€ hoc dudng]

0 Déi tugng du an: Tt ca tré em nhap hoc vao trugng Cap 1,2

O Dai tugng tiém ching can xac nhan trong du an
-(Trugng ti€u hoc) 4~6 tudi, 4 loai tiém chiing
#DTaP 5 [an, IPV4an, MMR 2 [n, viém n&o Nhét Ban
(vac-xin bat hoat 4 [an hodc vac-xin song giam doc luc 2 [an)
-(Trugng Cap 2) TU 11~12 tudi, 3 loai tiém ching
= Tdap (hodc Td) 6 [an, viém n3o Nhat Ban (vdc-xin bat hoat 5 [an hodc vac-xin séng giam doc lyc 2 [an),
HPV 1 [an (hoc sinh nf)
*Tré em d3 dudc tiém vac-xin Tdap (hodc Td) ldc 7-10 tudi véi vac-xin DTaP khdng day di 6 thé dudc
tiém ching bo sung (Tdap hodc Td) khi 11-12 tudi.

« Néu lich st tiém chling d& dugc dang ky [én hé théng, cé thé kiém tra trong trang web H6
trg tiém ching va (ng dung di dong, va khong can thiét phai ndp <Gidy chiing nhan tiém
chiing> cho trugng,

« <Nguai chng chi dinh tiém ching> Vui long yéu cau dang ky trén hé théng <Ly do chéng
chi dinh tiém chling> tai cg sG y t€ da dudgc tiém chung (chan doan).

Ngudi chdng chi dinh tiém ching

- Trudng hgp tiing c6 phan Uing phan vé (di Ung nang) véi cac thanh phan vac-xin hodc sau khi
tiém vac-xin trude dd

- Trudng hdp tling mac bénh ndo ma khéng tim ra dudc ly do khac trong vong 7 ngay ké tir khi
tiém véc-xin ho ga

- Ngudi suy gidm mién dich hodc ngusi ding thudc Uc ché mién dich
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Dich vu thdng bao trudc lich tiém chiing tiép theo va hudng dan / \
tre han tiem Chl]ng Vi mot Han Quéc vdi tré em khde manh (2022)

Hudng dan nguGi bao hd vé tiém chiing tré em
Day la dich vu thdng bdo qua tin nhan dién thoai lich tiém ching tiép theo dé ban khong

quén lich va dua con ban di tiém chuing, va thong bao trudng hgp da qua han hdn 1thang so
v6i lich tiém chang tiéu chudn ma con ban van chua di tiém ching.

’, > . [ ] ’
@® Phudng phap st dung dich vu T h N t- t A h
- Khi dién vao ‘Bang kiém tra sd bd tiém ching), néu ban ghi lai s6 dién thoai di dong chinh O n g I n I e m C u n g

xac va dongy nhan tin nhan, ban ¢4 thé nhan thdng tin ti lich trinh tiép theo.

\ ° \'J [ ]
Dongy xU ly thong tin cd nhan cho congtactiém  Dongy (ngudi dai dién theo phap luat, ngudi t h e O t u n l O a I Va C—X I n
chung giam hd) @ ~

DPongy nhan théng tin vé [an tiém ching tiép theo va

xac nhan d& hoan thanh hay chua qua tin nhan.

*Néu khéng déng y nhan tin nhan, ban s& khéng thé
nhan thong tin vé cac muc ban khong dongy.

CHUGNG 2

(0C6  [Khong

* Néu s& dién thoai hay d6i hodc ban mudn kiém tra va thay d6i muc déng y nhan tin nhan, ban c6 thé yéu cau
chinh stfa tai Tramy t€ gan nhat hodc cg s@y té da tiém chiing, hodc thay ddi trong trang web hay (ing dung
di déng Ho trg tiém chung,

* Néu ban d& dong y nhan tin nhdn nhung tin nhan khong tdi, hdy lién hé vdi Tram y t€ gan nhat hodc ca sdy té

da tiém chung dé kiém tra thong tin s6 dién thoai di dong da dang ky. 18 Bénh lao
@ Ding ky dich vu nhan tin nhan da ngén ngi 20 ViémganB
- Sau khi tiém chling, néu ban cho bac si biét vé ngon ngli (tén qudc gia) ban mudn nhan, 22 Bachhau/udnvan/ho ga
ban c6 thé nhan dudc hudng dan bang ngdn ngilf ban yéu cau tif [an tiém ching tiép theo. 24 U6nvan [ bach hau /ho ga
26 Bailiét
9 Cac ngdn ngil ctia dich vy nhan tin nhan da ngdn ng (12 ngdn ngil) 28 Haemophilusenzae loai b
: * 't 30 Phé cau khuan
I L ® 32 SGi/Quaibi/ rubella
Nga Méng Co Viét Nam Tiéng Anh Nhat Ban Trung Quéc 34 Thay dau
36 Viém n3do NhatBan
A - K B 55 vemgan
Cambodia ThéiLan Phi-lip-pin Uzbekistan Lao Nepal 40 L3y nhiém papillomavirus & ngugi
42 Cdm
44 Phudng phap kiém tra lich st tiém
chlng ctia tré
45 Hoi dap vé tiém chung
® ® & 48  Lich tiém chung ti€u chuan 2022

NG J
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Bénh lao

( D6 tudng va thdi diém tiém chiing bénh lao )

@ Déi tugng nao nén tiém chiing lao va khi nao?
« Doi tugng tiém ching;: Tt ca tré so sinh va tré nhd
« Thdi diém tiém ching khuyén nghi: 1 [an tiém trong vong 4 tuan sau khi sinh

@ Trong trudng hdp sau can luu y khi tiém phong, hdy tham khao y kién ctia bac si.
« Tré sinh non hodc bénh nang can nhap vién (hoan tiém phong cho dén khi xuat vién)

# Trong trudng hgp bénh cap tinh nghiém trong hodc trén miic d6 ndng, nén hoan tiém vac-xin cho dén
khi bénh cai thién, nhung tré mac cac bénh nhe nhu nhiém tring dudng hd hap trén cd thé dugc tiém
chiing theo lich trinh.

@ Khéng dugc tiém chiing trong trudng hdp sau.
« Trudng hgp dang trong tinh trang suy giam mién dich nhu hdi chiing suy gidam mién dich

bam sinh, nhiém virus suy giam mién dich & ngudi, bénh bach cau, ung thu hach, v.v.

« Trudng hdp dang Uic ché mién dich bang diéu tri steroid, diéu tri bang thudc chéng ung

thu, xa tri, v.v.

« Trudng hdp cé vét bong hodc nhiém trung da tai khu vuc tiém chiing

@ Qua trinh binh thudng sau khi tiém ching BCG trong da

Thdi gian sau tiém chiing Y kién
Ngay sau khi tiém Vi tri tiém ching phong |én va xep di sau 10-15 phit@.
1~2tuan Khong thay dau hiéu gi.

Xuat hién vét dém do 3 vi tri tiém chuiing, sau khi hinh thanh khéi sé ngay
cang 8n va cling han®. Sau d6 khai cliing trd nén mém han va hinh
2~4tuan thanh tdi. Lac nay, c6 thé sG thay cac hach bach huyét & nach hodc c8,
néu khdng phat trién thanh viém hach bach huyét thi khong can diéu tri,
thudng sé mat di trong vai thang, nhung c6 thé kéo dai dén mot nam.

4~6tuan MU v8 xuyén qua da bao pha tdi va hinh thanh vét loét.

Vét loét lanh va hinh thanh vay. Ldc nay khi an vao vay, ml sé chay ra, sau

6~9tuan dd dan dan sé khéng con mi n{ia®.

9~12 tuan Vay chdc ra, dé lai seo kich thudc 2-3 mm va lanh ai@.
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Intradermal Bacille Calmette-Guérin, Intradermal BCG

( Tinh an toan va phan Ung bat thudng khi tiém ching bénh lao )

@ Tinh an toan ctia tiém ching bénh lao
« Théng thudng, vac-xin BCG rat hiém gdp cac phan Ung bat thudng nghiém trong. Tuy
nhién, doi khi cé thé gay ra cac phan (ing bat thudng nhu phan Ung di (ing nghiém trong
va phan Ung bat thudng cuc bd nhu viém hach bach huyét v.v.
@ Nhiing phan ting bat thudng nao cé thé xay ra sau khi tiém ching lao?
« Phan (ing bat thudng cuc bd
- Viém hach bach huyét cuc bg, ap xe, loét, seo 16i, hién tugng Koch v.v
« Phan Uing b4t thugng toan than
- Rat hiém bj viém xudng khdp, viém tly xudng, nhiém tring BCG lan rdng toan than v.v

( Théng tin bénh truyén nhiém vé lao )

@Bénhlaolagi?
« Lao [a bénh gy ra do nhiém vi khuan lao qua khéng khi, va chli yéu phét sinh bénh &
phdi, nhung cling c6 thé phat sinh bénh & tat ca cac ¢ quan ctia co thé nguai.
« Trudng hgp bénh lao dudng hd hap 6 vi khuan lao khi khac nhé (d6m) rat dé (ay lan,
bénh lao & cic cd quan khac hau nhu khong [8y nhiém.
« Khi binhiém vi khuan lao, hau hét déu trai qua trang thai truyén nhiém lao tiém an khéng
triéu chiing, trong s6 nay khoang 5~10% phat bénh lao.
« Khi bi nhiém khuan lao & tudi cang tré s& cang dé bi phat bénh lao, ty |é tii vong do bénh
lao lan rdng va viém mang ndo do lao cang cao.
@ Cac dudng lay truyén khuan lao
« Ngudn gay ra bénh chui yéu [a do [8y nhiém vi khuan lao ¢6 trong dich tiét h hap ti ngudi
bi bénh qua cic hoat ddng hd hap nhu hit hdi, ho, khac.

CHUGNG 2. Thang tin tiém chiing theo tiing loai vic-xin 19



Viem gan B

( PGi tugng va thai diém tiém ching viém gan B )

@® Déi tugng va thdi diém tiém chiing viém gan B nhu'thé nao?
« Doi tugng tiém ching;: Tt ca tré so sinh va tré nhd
« Thdi diém tiém ching khuyén nghi

Ngay sau khi sinh Sausinh 1 thang Sau sinh 6 thang
Lan 1 (cd ban) Lan 2 (cd ban) Lan 3 (cd ban)

Viém gan B

@ Trong trudnghdp sau can luu y khi tiém phong, hdy tham khao y kién ctia bac si.
« Khi bi bénh nhe nhu cdm lanh van ¢ thé tiém chiing, nhung néu dang bi bénh vifa hodc
nang, nén hodn tiém vic-xin cho dén khi khdi bénh. Vui long tham khao y kién ctia bac si.
@ Khéng dudc tiém chiing trong cac trudng hgp sau
« Trudng hdp tiing cé phan Ung séc phan vé (di (ing nang) sau khi tiém vac-xin viém gan B
trudc dé
« Trudng hdp sé¢ phan vé (di ting ndng) véi thanh phan vac-xin viém gan B
@ Su can thiét clia xét nghiém khang thé sau khi tiém vac-xin viém gan B
« G tré em hodc ngudi [8n khde manh, khdng can xét nghiém dé xem liéu khang thé da
dudc hinh thanh sau khi tiém chang hay chua.
« Tuy nhién, trudng hgp nhém cé nguy cd cao nhu'sau nén thuc hién xét nghiém khang thé
sau khi hoan thanh 3 [an tiém chung.
- Gia dinh clia ngui c6 virus viém gan B
- Bénh nhan can truyén mau thugng xuyén
- Bénh nhan chay than nhan tao
- Ngu&i mién dich thap nhu ngugi nhiém HIV v.v
- Nhan vién cuia to chiic y té (trudng hgp ti€p xdic nhiéu véi bénh nhan viém gan B hodc chat
dich cg thé bi nhiém vi-r(it)
- Nguai quan hé tinh duc v8i ngudi c6 virus viém gan B
- Tré s@ sinh dudc sinh ra ti me ¢4 virus viém gan B
@ Khéng can tiém phong viém gan B bé sung.
« Khang thé dudc tao ra nhiéu nhat trong vong 1 dén 3 thang sau khi tiém vc-xin viém gan
B [an 3, qua mét thai gian néng d6 khang thé sé giam dan nhung kha ndng mién dich
ghi nhé van dudc duy tri nén khong khuyén nghi tré em hodc ngusi l8n khde manh xét
nghiém khang thé déng loat hodc tiém chiing bd sung sau khi da tiém chang.
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Hepatitis B vaccine, HepB

( Tinh an toan va phan Uing bat thudng clia tiém chlng viém gan B )

@ Tinh an toan ctia tiém chlng viém gan B

« Vac-xin viém gan B c6 thé gy ra cc phan (ing bat thudng nhu phan Ung di (ing nghiém
trong nhung rat hiém, hau hét cic phan (ing bat thudng la phan Ung nhe va tam thdi, sé
hét sau vai ngay.

« Phan ting bat thudng cuc b
- Pau, sung va chai (cling) & vi tri tiém chung v.v

« Phan Ung bat thudng toan than
- Sét, khé chiu, ndn miia, dau khdp, phat ban trén da

( Théng tin vé bénh truyén nhiém viém gan B )

@ViémganBlagi?

« Viém gan B la bénh lam cho gan bi viém cap tinh hodc man tinh do virus viém gan B.

« N&u bi nhiém vi r(t viém gan B tUf lic sG sinh, hau hét s& trd thanh ngudi bj viém gan B
man tinh vdi vi rdt ¢4 trong ngudi suét ddi.

« Khi tré em va ngudi [8n bi nhiém virut viém gan B, cac triéu chiing viém gan cap tinh nhu
chan an, mét mdi, tiéu chay va ndn mufa, vang da xuét hién va sé hoi phuc, tuy nhién
5-10% s& thanh ngu&i mac bénh viém gan B man tinh.

« Vi trong 4 ngudi bi viém gan B man tinh sé ¢4 1 ngudi ¢4 thé bi viém gan man tinh, xd gan
va ung thu gan khi cé tudi, nén phong nglia la quan trong nhat.

@ Con dudng lay truyén virus viém gan B

« Lay lan qua mau hodc dich cd thé ctia ngusi bi nhiém bénh.

- Nhiém truing qua da va niém mac do mau hodc chat dich ca thé bi 6 nhiém (vi du: truyén
mau, st dung 6ng tiém bi 6 nhiém, chay than nhan tao, xét nghiém xam lan, v.v.)

- Nhiém triing chu sinh tif me bi viém gan B qua tré sg sinh

- Quan hé tinh duc véi ngudi nhiém virus viém gan B

# Viém gan B khong bi nhiém bdi cac hoat dong hang ngay (hat hai, ho, 6m, an thiic &n chung, cho con
bd, v.v.).
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Bach hau/ uénvan/ ho ga

( D6 tudng va thdi diém tiém chiing DTaP )

@® Déi tugng va thdi diém tiém ching DTaP nhu thé nao?
« D&i tugng tiém chling: Tat ca tré s sinh, tré nho
« Thdi diém khuyén nghi tiém ching

Sau sinh Sau sinh Sau sinh Sausinh NP
DTaP __2thang 4thang 6thang 15-18thang  TU4-6tudi

Lanl(coban)  Lan2(cgban)  Lan3(coban) Lan4(bésung) Lan5 (bosung)

@ Nhiing trudng hdp sau can luu y khi tiém ching. Vui long tham khao y kién bac si.
« Trudng hgp sét cao trén 400C trong vong 48 gid sau khi tiém ching trudc dé
« Trudng hgp cd cac triéu chiing nhu tinh trang dudi suc, tinh trang gidéng nhu bi so¢ (giam
truang luc, gidam phan Ung) trong vong 48 giG sau khi tiém ching trudc dé
« Quay khéc hon 3 giG trong vong 48 gid sau khi tiém ching trudc dé
« Khi co gidt c6 s6t hodc khéng st xay ra trong vong 3 ngay tu khi tiém chiing trudc dé
# Trong trudng hgp bénh cap tinh ndng hodc bénh nang, nén hoan tiém chiing cho tdi khi khoi bénh,
nhung tré mac cdc bénh nhe nhu nhiém triing dudng hd hap trén van cé thé tiém chung theo lich trinh.
@ Khéng dudc tiém ching trong cac trudng hop sau.
« Trudng hgp tiing cé phan Ung phan vé (di (ing ndng) sau khi tiém vac-xin DTaP trudc d6
« Trudng hgp tling cé phan Uing s6¢ phan vé (di (ing nang) vdi cc thanh phan vac-xin DTaP
« Trudng hdp bi bénh ndo cap tinh (vi du: co giat cuc bg va toan than kéo dai hon vai gic)
trong vong 7 ngay ké tu [an tiém chung trudc do.
@ Vac-xin hon hgp bao gom DTaP: DTaP-IPV, DTaP-IPV/ Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib
« Khi so sanh vdi tiém chiing riéng tting loai vac xin hén hgp DTaP-IPV, vic xin Hib va vac xin
viém gan B, tiém chiing vac xin hén hgp DTaP-IPV/Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib dugc danh gid [a
hiéu qua cling khdng thua kém, tinh an toan cling khdng cd su khéc biét dac biét so vdi cac
phan (ing bat thudng cuc bd va toan than nhu dau, dé va sét da dugc biét dén trude day.
« Khi tiém vac-xin hén hdp, s6 [an tiém cé thé gidm tl 9 [an xudng con 3 [an.
« Trudng hdp tiém vac-xin hdn hgp DTaP-IPV c6 bao gdm DTaP, cé thé st dung cho 3 [an
tiém ching cd ban (2, 4 va 6 thang tudi) va tiém ching bé sung (4 dén 6 tudi).

# Noi dung cho phép tiém chiing bd sung ciia moi nha san xuét khac nhau nén chi tiém ching sau khi da

kiém tra.
« Trudng hgp tiém vacxin hdn hgp DTaP-IPV/ Hib bao gém DTaP, DTaP-IPV-HepB-Hib ¢

thé st dung trong 3 [&n tiém ching ca ban (2, 4, 6 thang tudi)

s Khi tiém chling cd ban (2,4, 6 thang tudi) vdi vac xin ¢4 chita DTaP, nén st dung san pham clia cing nha
san xuat

% DTaP-IPV (Tetraxim) va DTaP-IPV/ Hib (Pentaxim), DTaP-IPV-HepB-Hib(&lAt&)*co thé tiém ching chéo
bang san pham cling nha san xuat, tly thudc vao thai diém tiém vac-xin Hib don thuan, c6 thé trg thanh
tiém chliing khong can thiét hodc tiém chiing sém, vi vay can phai xac nhan lich trinh trudc khi tiém.

*VAc xin hdn hgp DTaP-IPV-HepB-Hib khdng phai la vac xin dudc ho trg béi tiém chung quéc gia.

22 Hudng dan ngudi bao hd vé tiém ching tré em

Diphtheria and tetanus toxoids and
acellular pertussis vaccine adsorbed, DTaP

( Tinh an toan va phan Ung bat thudng ctia tiém ching DTaP )

@ Tinh an toan ctia tiém chlng ATaP
« Vdc-xin DTaP cé thé gdy ra cic phan Ung bat thudng nhu phan ting di ting nghiém trong
nhung rat hiém, va nguy cd phan Uing bat thudng khi tiém vic-xin thap hon nhiéu so véi
khi d& mac bénh bach hau, udn van va ho ga.
@ Nhiing phan dng bat thudng nao cé thé xay ra sau khi tiém vac-xin DTaP?
« Phan (ing bat thudng cuc bd: Do, phu né, dau, ap xe tai vi tri tiém, phan Ung Arthus* rat
hiém g3p v.v.
* Con dau dif dgi va sung tif vai dén khuyu tay, s6 [an tiém ching cang nhiéu, tan suét sé cang tang.
« Phan (ing bat thugng toan than
- S6t, quay khéc, nhiic dau, suy nhudc, néi mé day toan than, v.v.
- (Rat hiém) Sét cao trén 390C, quay khoc nhiéu trong hon 3 gid, viém day than kinh phé
quan canh tay, soc phan vé (di Ung ndng), v.v.
*Viém dam réithan kinh canh tay la chiing viém 8 vi tri cdc b day than kinh ndi tir tty séng dén canh tay,
néu con dau ndng dién ra trong thdi gian dai sé khién cho luc cd bap bi suy yéu.

( Théng tin vé bénh truyén nhiém bach hau/ uén van/ ho ga )

@ Bénh bach hau la gi?
« Vi khuan bach hau gy viém hong va amidan, suy hé hap, trudng hgp
nghiém trong gay tic nghén dudng thd, viém ca tim va tham chitiivong,

@ Con dudng lay nhiém bénh bach hau i
« Bilay nhiém do tiép xic véi vi khuan phét ra qua dudng hd hap hodc cdc  Mangbaophuhau

R hong ctia tré bi

sang thuong trén da. nhiém bach hau

@ Udnvanlagi?

« Vi khudn udn van lam té liét cac cd bang cach tiét ra cic chat doc than
kinh, gy khé nuét (réi loan nuét), té liét hd hap, liét toan than va cé thé
dan tGi tif vong.

@ Con dudng lay nhiém uén van

« Udn van c6 trong mdi trudng nhu trong dat v.v, va lam nhiém bénh qua van

cac vét thuang bi & nhiém.

@Hogalag?
« Vi khuan ho ga gy viém dudng ho hap, gy ra cac con ho dii ddi, c6 thé
kéo dai hang tuan.

« Ngoai ra con gay ra cac bién chiing nhu viém phai, co gidt va ton thuong > A
ndo c6 thé gay tu vong, Hinh anh khd th
@ Dudng lay truyén bénh ho ga ) o Giesnine,
« Chliyéu lay truyén ti ngudi sang ngudi qua dudng hé hap khi ho, hat haiv.v hoga
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Uénvan /[ bach hau/ho ga

( D6i tugng va thgi diém tiém ching Tdap/Td )

@ Dai tugng va thdi diém tiém ching Tdap/Td nhu thé nao?
« Doi tugng tiém ching;: Tat ca tré em
« Théi gian tiém ching khuyén nghi: Tiém vac-xin Tdap 1 [&n khi 11-12 tudi

#Tiém chung bang vac-xin Tdap llc 11-12 tudi, sau dé tiém ching bé sung bang vac-xin Td ¢ sau 10
nam(Trudng hdp ngudi chéng chi dinh vacxin chlfa bénh ho ga (ap), c6 thé st dung vac-xin Td thay thé)

# Trudng hdp tré 7~10 tudi chua dudc tiém chiing DTaP, cé thé tiém chling vac xin Tdap 1 [an, trong
trudng hap nay, khi dd 11~12 tudi cd thé tiém ba sung véc xin Tdap.
@ Trudng hgp sau can luu y khi tiém ching. Vui long tham khao y kién clia bac si.

« Khi bi bénh nhe nhu cdm lanh van ¢6 thé tiém chiing, nhung néu dang bi bénh vifa hodc
nang, nén hoan tiém vic-xin cho dén khi khdi bénh. Vui long tham khao y kién ctia bac si.

@® Khong dugc tiém chung trong cac trudng hgp sau.

« Trudng hdp cd phan (ng phan vé (di ting ndng) sau khi tiém vac-xin Tdap/ Td trudc dé

« Trudng hdp c6 phan Ung phan vé (di (ing ndng) vdi thanh phan vac-xin Tdap/ Td.

« Trudng hdp bi bénh ndo cap tinh (vi du: co giat cuc bd va toan than kéo dai hon vai gic)
ma khong S ly do trong vong 7 ngay ké tuf [an tiém ching trudc dé.

@ Tai sao can tiém phong Tdap hodc Td?

« D& phong ngtia bénh bach hau, ho ga va udn van, vac-xin DTaP dugc tiém cho tré sg sinh,
nhung vai ndm sau khi tiém vac-xin, can tiém chuing bd sung dinh ky vi hiéu qua khang
thé bi giam xuéng mUc dudi tiéu chuan.

« Tiém chting bé sung bang vac-xin Tdap lic 11~12 tudi, sau dé tiém chiing bé sung bang
véc-xin Td sau mai 10 nam (Trudng hdp ngudi chéng chi dinh vdi vac-xin chifa bénh ho ga
(aP), c6 thé st dung vac-xin Td thay thé).

s Vacxin Tdap la vic-xin bé sung thém khang nguyén phong bénh ho ga vao vic-xin Td (phong udn van/
bach hau).

24 Hudng dan ngudi bao hd vé tiém ching tré em

Tetanus toxoid, reduced diphtheria toxoid and acellular pertussis vaccine,
adsorbed, Tdap / Tetanus and diphtheria toxoids adsorbed, Td

( Tinh an toan va thgi diém tiém ching Tdap/Td )

@ Tinh an toan ctia tiém chiing Tdap/Td
« Vac-xin Tdap hodc Td cé thé gdy ra phan ng bat thudng nhu phan Ung di Ung nghiém
trong nhung rat hiém, hau hét cac phan Ung bat thudng la phan ting nhe, tam thgi va sé
mat di sau vai ngay.

@ Cac phan ling bat thudng c6 thé c6 sau khi tiém vac-xin Tdap / Td la gi?
« Phan (ing bat thudng cuc bd
- D, sung, dau, ap xe tai vi tri tiém, rat hiém khi bi chiing Arthus* v.v
* Con dau dif d6i va sung tif vai dén khuyu tay, s6 [an tiém chiing cang nhiéu, tan suét sé cang cao.
« Phan (ing bat thudng toan than
- Nhic dau, mét moi, triéu chiing tiéu hda, sét, viem hach bach huyét, nhiic dau, néi mé
day toan than, phan Uing bat thuang vé than kinh, v.v.

( Théng tin vé bénh uén van/ bach hau/ ho ga )

@ Udnvanlagi?
« Vi khudn uén van lam té liét cic cd bang cach tiét ra cic chat doc than
kinh gdy khé nuét (khé ma miéng hodc khé nuét), té liét hé hap, té liét
toan than va c6 thé dan dén tlr vong,.

@ Con dudng lay nhiém udn van Tré bi nhiém udn
van

« Vi khuan udn van c6 trong méi trudng nhu dat v.v lam nhiém bénh qua
cac vét thuong bi & nhiém.

@ Bénh bach hau 1 gi?

« Vi khuan bach hau gdy viém hong va amidan, gy suy ho hép, va trong
trudng hgp nghiém trong gay tac nghén dudng thd, viém co tim va tham
chitlfvong.

® Con dubing I3y nhiém bénh bach hau e engbcnunens

« Bilay nhiém do tiép xuc véi vi khuan phat ra qua dudng ho hap hodccac  ctatré binhiém

sang thudng trén da. bach hau

@Bénhhogalagi?
« Vi khuan ho ga gdy viém dudng hé hap, gy ra cac con ho dii déi, nhiing
triéu chiing nay ¢ thé kéo dai hang tuan.
« Ngoai ra, con cé cac bién chiing nhu'viém phdéi, co gidt va tén thuong ndo

S the gy tif A \
v.v cd thé gy tifvong. Hinh anh kho ths
®budng laytruyénbénhhoga eSS,
« Churyéu lay truyén tu ngudi sang nguci qua dudng hd hap khi ho, hat hgiv.v hoga
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( D6 tudng va thdi diém tiém chiing bai liét )

@ Dai tugng va thdi diém tiém ching bai liét nhu' thé nao?
« Doi tugng tiém ching;: Tt ca tré so sinh va tré nhd
« Thdi diém tiém ching khuyén nghi

Sausinh2thang  Sausinh4thang  Sausinh6thang TU 4~6 tudi
Lan 1 (cd ban) Lan 2 (cd ban) Lan 3 (cd ban) Lan 4 (b& sung)

Bai liét

@ Trudng hgp sau can luu y khi tiém ching. Vui long tham khao y kién clia bac si.
« Khi bi bénh nhe nhu cam lanh van ¢ thé tiém chiing, nhung néu dang bi bénh vifa hodc
nang, nén hoan tiém vac-xin cho dén khi khdi bénh. Vui long tham khao y kién ctia bac si.
@ Nhiing trudng hdp sau khéng dudc tiém chiing.
« Trudng hgp c6 phan Uing phan vé (di ting ndng) sau khi tiém vac-xin IPV trudc d6
« Trudng hgp ¢ phan dng phan vé (di ing ndng) vdi thanh phan vacxin IPV (vi du:
neomycin, streptomycin, polymyxin B, v.v.)
@ Vac-xin hon hgp véi IPV: DTaP-IPV, DTaP-IPV/ Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib
« Khi so sanh vdi tiém chling riéng tiing loai vac xin hdn hgp DTaP-IPV va véc xin Hib, vac
xin viém gan B, viéc tiém vac xin hén hgp DTaP-IPV/Hib bao gém IPV, vac xin DTaP-IPV-

HepB-Hib dugdc danh gia [a hiéu qua cling khong thua kém, tinh an toan cling khéng c6

su khac biét ddc biét so vdi cac phan ting bat thudng cuc bd va toan than nhu dau, dé va

sOt da dudc biét dén trudc day.
« Trudng hgp tiém vac-xin hén hdp DTaP-IPV ¢6 chlfa IPV, st dung cho 3 [an chiing nglfa co
ban (2,4 va 6 thang tudi) va tiém ching bd sung (4 dén 6 tudi).

# Noi dung cho phép tiém chling bé sung clia moi nha san xuat khac nhau nén chitiém chiing sau khi da
kiém tra.

« Trudng hdp tiém vac xin hén hgp DTaP-IPV/Hib bao gém ca IPV, vac xin DTaP-IPV-HepB-

Hib, chi st dung trong 3 [an tiém chling cc ban (2, 4, 6 thang tudi).

# Trong trudng hap tiém chling ca ban (2,4, 6 thang tui) bang vac-xin hon hgp DTaP-IPV hodc DTaP-IPV/
Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib, nén thuc hién tiém ching bang vac-xin clia cing mdt nha san xuat.

% DTaP-IPV (Tetraxim) va DTaP-IPV/ Hib (Pentaxim), DTaP-IPV-HepB-Hib (Hexaxim)* c6 thé tiém chiing
chéo bang san phdm cling nha san xuat, thy thudc vao thdi diém tiém vdc-xin Hib don thuan, ¢ thé
trg thanh tiém ching khéng can thiét hodc tiém ching sém, vi vay can phai xac nhan lich trinh trudc
khi tiém.

*Vac xin hén hgp DTaP-IPV-HepB-Hib khéng phai la vac xin dudc hé trg bdi tiém chiing qudc gia.

26 Hudng dan ngudi bao hd vé tiém ching tré em

Inactivated poliovirus vaccine, IPV

( Tinh an toan va phan Uing bat thudng ctia tiém ching bai liét )

@ Tinh an toan ctia tiém chung bai liét
« Vac-xin bai liét bat hoat loai tiém dén nay hau nhu khéng c6 cac phan (ing bat thudng
nghiém trong dugc béo cdo, va gidng nhu cic vac-xin tiém khac, c thé bi dau va phu 8 vi
tri tiém nhung phan [8n chi bi nhe.
@ Nhiing phan (ing bat thudng nao c6 thé xay ra sau khi tiém phong bai liét?
« Phan (ing bat thudng cuc bd
- B, chai (cing), dau khi dnv.v
« Phan Uing b4t thugng toan than
- S6¢c phan vé (di Ung nghiém trong) trong mét sd rat hiém trudng hgp qua man véi
streptomycin hodc neomycin v.v

( Théng tin vé bénh bai liét )

@ Bénh bai liét la gi?

« Dugc biét dén nhu bénh liét & tré em, hau nhu khdng biéu hién triéu
chiing khi bi nhiém bénh, nhung mét s6 phat trién thanh viém tay do
chat xdm hodc viém mang ndo, hiém gap hon la viém tly do chat
xam lam té liét khdng thé di chuyén canh tay hodc chan dugc.

5 ~ ~ L e Chan bi teo nho bdi
« Khi bi viém tdy do chat xam gay liét, khuyét tat cd thé ton tai vinh bénh bai liét (bai

liét tré em)

vién, va trong trudng hgp liét cs hd hap, c6 thé i vong.
@ budng lay truyén bai liét
« L3y truyén tUf ngusi qua ngudi thong qua dudng phan - miéng hodc dudng ho hap.
@ Hién trang mac bénh va phong ngtfa bénh bai liét
« M3c du khéng c6 bao cdo vé bénh nhéan bai liét 8 Han Quéc ké tif ndm 1984, nhung van
¢6 bao cao vé phat hién bénh nhan & Afghanistan, Pakistan va Nigeria.
« Trong céc trudng hgp cé ké hoach du lich dén khu vuc dang c6 dich bai liét, dé phong
nglfa nhiém bénh bai liét, khuyén nghi nén hoan thanh cic dgt tiém chiing theo lich trinh
tiém chdng.
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Vi khuan haemophilusenzae loai b

( D6 tudng va thdi diém tiém chiing Hib )

@ DG6i tugng va théi diém tiém chiing Hib nhu thé nao?
« Doi tugng tiém ching;: Tt ca tré so sinh va tré nhd
« Thdi diém tiém ching khuyén nghi

Sausinh2thang  Sausinh4thang Sausinh6thdng  Sausinh 12~15thang
Lan 1 (cd ban) Lan 2 (cd ban) Lan 3 (cd ban) Lan 4 (b sung)

Hib

# Tiém vac xin thudng khong dudc khuyén co cho tré em, thanh thiéu nién khde manh tir 5 tudi trg [én

(60 thang).
@ Trudng hgp sau can luu y khi tiém chlng. Vui long tham khao y kién ctia bac si.
« Khi bi bénh nhe nhu cam lanh van ¢ thé tiém ching, nhung néu dang bi bénh vifa hodc

nang, nén hoan tiém vac-xin cho dén khi khéi bénh. Vui long tham khao y kién clia bac s

@ Nhiing trudng hdp sau khéng dudc tiém chiing.
« Trudng hgp tiing c6 phan Uing phan vé (di ting ndng) sau khi tiém vac-xin Hib trudc dé
« Trudng hdp tiing c6 phan Uing phan vé (di (ing ndng) vdi thanh phan clia vic-xin Hib
@ Vac-xin hon hgp bao gom Hib: DTaP-IPV [ Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib
« Khi so sénh vdi trudng hdp tiém chling riéng tling loai vac xin hén hdp DTaP-IPV va vac
xin Hib, vac xin viém gan B, viéc tiém vac xin hén hgp DTaP-IPV/Hib bao gom Hib, DTaP-

IPV-HepB-Hib dugc danh gia la hiéu qua cling khong thua kém, tinh an toan cling khong

6 su khac biét dac biét so véi cic phan (ing bat thudng cuc bo va toan than nhu dau, do

va sét da dugc biét dén trudc day.

« Vac-xin DTaP-IPV/ Hib hén hgp cé chiia Hib, DTaP-IPV-HepB-Hib chi dugc st dung 3 lan
trong thai gian tiém ching co ban (2,4, 6 thang tudi).

# Trong trudng hop tiém vacxin ¢ ban DTaP (2, 4, 6 thang) béng véc-xin DTaP-IPV hodc DTaP-IPV/ Hib,
DTaP-IPV-HepB-Hib, nén hoan thanh tiém ching bang vac-xin clia cing mét nha san xuat.

s DTaP-IPV (Tetraxim) va DTaP-IPV/ Hib (Pentaxim), DTaP-IPV-HepB-Hib c6 thé tiém chiing chéo bang san
pham cling nha san xuat, nhung tly thudc vao thai diém tiém vac-xin Hib don thuan, 6 thé trd thanh
tiém ching khong can thiét hodc tiém ching sém, vi vay can phai xac nhan lich trinh trudc khi tiém.

*Vc xin ph&i hgp DTaP-IPV-HepB-Hib khong phai [a véc xin dugc hé trg bdi tiém chiing quéc gia.

28 Hudng dan ngudi bao hd vé tiém ching tré em

Haemophilus influenzae type b Vaccine, Hib

( Tinh an toan va phan Ung bat thudng ctia tiém ching Hib )

@ Tinh an toan ctia tiém chiing Hib
« Vic-xin Hib ¢6 thé gdy ra cic phan lng bat thudng nhu phan (ng di (ng nghiém
trong nhung rat hiém, va hau hét cac phan ling bat thudng la phan (ing nhe va tam thdi,
sé cai thién sau vai ngay.
@ Cac phan ling bat thudng nao cé thé c¢é sau khi tiém vac-xin Hib?
« Phan (ing bat thudng cuc bd
- Ché tiém bi sung, do, dau v.v
« Phan Uing b4t thugng toan than
- (Hiém gap) sot, quay khdc, (rat hiém gdp) soc phan vé (di tng nang), v.v.

( Théng tin bénh truyén nhiém haemophilusenzae loai b )

@ Haemophilusenzae loai b la gi?

« Trong qué khi, haemophilusenza (khuan cim, khudn cim Haemophilus) da tling bi
nham lan [a tdc nhan gy bénh clim nén tén nay cé chifa tu cim.

« Vi khuan clim cé thé dugc chia thanh vi khuan c6 mang va vi khuan khéng c6 mang, vi
khuan cé mang cé thé dugc chia thanh 6 loai huyét thanh tif a dén f tuy thudc vao tinh
khang nguyén clla mang. 95% cac bénh xam lan do cim & tré nhé la do loai b. Tén tiéng
Anh ctia loai b nay la Haemophilus influenza type b nén dudc dit tén la Hib bang cach 3y
céi chif cai dau tién.

« Haemophilusenzae loai b gdy ra cac bénh truyén nhiém xam l&n nhu viém mang nao,
viém thanh quan, viém phdi, viém khdp, viém ma té€ bao va xay ra chli yéu & tré em duéi
5 tudi.

#Trudng hgp nguy cg nhiém triing Hib xdm [&n cao: Thiéu mau hong cau hinh (uGi liém (sickle cell
disease), chiing khdng lach (asplenia) chiic nang hodc khéng lach giai phau do phau thudt cat lach,

bénh suy giam mién dich (d3c biét [a suy giam 1gG2), khiém khuyét bé thé, suy giam mién dich do hda
tri, nhiém HIV va ghép té bao goc tao mau gan day, v.v.

% Nhin chung, khdng nén tiém vac-xin cho tré em trén 5 tudi, nhung trong trudng hgp nguy cd nhiém
tring Hib xam [&n cao can phai tiém phong, vui long tham khao y kién bac si'trudc khi tiém phong.

@ Con dudng lay lan ctia bénh Haemophilusenzae loai b

« Bénh nay chu yéu lay nhiém bdi cac giot hd hap (giot nudc bot nhd) dudc tiét ra khi ho
hodc hat hoi.
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Phé cau khuan

( Da4i tugng va thai diém tiém ching phé cau khuan )

@ DGi tugng va théi diém tiém ching phé cau khuan nhu thé nao?
[J VAc xin lién hgp phé cau khuan (PCV)
« Doi tugng tiém chung; Tat ca tré sg sinh va tré nho
« Thdi diém tiém ching khuyén nghi

Phan loai Sau sinh 2 Sausinh 4 Sau sinh 6 Sau sinh 12~15
vac-xin thang thang thang thang
PCV10
i Lan 1 (cd ban) Lan 2 (cd ban) Lan 3 (cd ban) Lan 4 (b6 sung)

# Khdng nén tiém chung chéo gitta vac-xin PCV10 va PCV13.
% Thong thudng, tiém ching khong dudc khuyén cdo cho tré em thanh thiéu nién khde manh trén 5
tudi (60 thang).
[ Vac-xin polysacarit (PPSV)
« TUtré em trén 2 tudi ~ 64 tudi cé nguy cc nhiém phé cau khuadn cao
« Ngudi gia trén 65 tudi
@ Trudng hgp sau can luu y khi tiém chlng. Vui long tham khao y kién ctia bac si.
« Khi bi bénh nhe nhu cam lanh van cd thé tiém ching, nhung néu dang bi bénh vifa hodc
nang, nén hoan tiém vac-xin cho dén khi khdi bénh. Vui long tham khao y kién ctia bac s
@ Nhiiing trudng hop sau khdng dugc tiém ching.
« Trudng hdp tiing c6 phan Uing phan vé (di (ing ndng) sau khi tiém vac-xin phé cau khuan
trudc dé
« Trudng hgp ¢6 phan ting phan vé (di ing nang) véi cac thanh phan vac-xin phé cdu khuan
@ Chung loai va tac dung phong ngifa ctia vac-xin phé cau khuan
« Vac-xin lién hdp phé cau khuan (Pneumococcal conjugate vaccine, PCV)
« Bao gobm PCV10 va PCV13, cé tac dung ngan nglfa cac bénh xam [an nhu nhiém khuan
mau va viém mang ndo do huyét thanh (1,4, 5, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19F, 24F) va bénh viém
tai gitia cap tinh.

Phan loai vac-xin Kiéu huyét thanh bao gom trong vac-xin
PCV10 101loai (1,4, 5, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19F, 23F)
PCV13 13loai(1,3,4,5,6A,6B, TF, 9V, 14, 18C, 19A, 19F, 23F)

« Khéngnén tiém vac-xin chéo gilia vac-xin PCV10va PCV13, vivay tiém vac-xin cd ban va bd
sung cho tré sg sinh va tré em dudi 2 tudi, nén tiém vac-xin ctia cing mét nha san xuét.

« Théng thudng, khong nén tiém vac-xin lién hop phé cau khuadn (PCV) cho tré em/thanh
thiéu nién khde manh trén 5 tudi, nhung trong trudng hop cé nguy cg nhiém phé cau
khuan cao* ¢4 thé can nhac tiém chiing, vi vy vui long tham khao that k§ y kién ctia bac
Sir6i quyét dinh cé tiém chiing hay khong,
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Pneumococcal conjugate vaccine, PCV/
Pneumococcal polysaccharide vaccine, PPSV

*Trudng hdp nguy cd nhiém phé cau khuan cao
- (Mién dich binh thudng) Bénh tim mén tinh, bénh phdi mén tinh, tiéu dudng, ro ri dich néo tdy, tinh
trang cay 6c tai dién tf, bénh gan man tinh
- (Chiing khdng lach do chifc néng hodc do giai phau) thiéu mau té bao hinh liém hodc bénh huyét séc
t6, chung khong lach hodc mat chiic nang lach
- (Giam mién dich) Nhiém HIV, suy than man tinh, hoi chiing than hu, Gc ché mién dich hodc xa tri (khdi u
actinh, bénh bach cau, ung thu hach, bénh Hodgkin) hodc ghép tang, bénh suy giam mién dich bam sinh
« Vicxin polysacarit (Pneumococcal polysaccharide vaccine, PPSV)
* C6 tac dung ngdn ngtfa cac bénh xam [an nhu nhiém khudn mau va viém mang ndo do 23 loai huyét
thanh cd trong vac-xin.
Phan loai vac-xin Huyét thanh cé trong vac-xin
PPSV23 23loai(1,2,3,4,5,6B, 7F,8,9N, 9V, 10A, 11A, 12F, 14, 15B, 17F, 18C, 19A,
19F, 20, 22F, 23F, 33F)

« PPSV23 dugc khuyén nghi cho nhém tré em tlf 2 tudi dén ngudi 64 tudi, la nhém cé nguy
¢d nhiém phé cdu khuan cao han (nhém cé nguy cd cao) trong sé nhiing ngudi tiem
chuing phé cau khuan gitta nhém trén 65 tudi va nhém tu 2 dén 64 tudi.

( Tinh an toan va phan Ung bat thudng ctia tiém chiing phé cau khuan )

@ Tinh an toan ctia tiém chling phé cau khuan
« Vacxin phé cau khuan cd thé gay ra cac phan Ung bat thudng nhu phan ting di (ing nghiém
trong sau khi tiém nhung rat hiém, hau hét cac phan Ung bat thudng la phan ing nhe va
tam thdi, sé cai thién sau vai ngay.

@ Cac phan ling bat thudng c6 thé ¢ sau khi tiém vac-xin phé cau khuan la gi?
« Phan ting bat thudng cuc bd: Pau, sung, do ... tai cho tiém
*Tan sudt clia cAc phan (ing bat thudng cuc bd cao han trong vac-xin polysacarit (30-50%) so vdi vac-xin
lién hgp phé cau khuan (10-20%), va tan sudt clia cac phan Ung bat thudng tang [én khi so [an tiém
chiing tang.
« Phan (ing bat thugng toan than: s6t, dau cd, v.v.

( Thong tin vé bénh truyén nhiém phé cau khuan )

@ Phé caukhuan lagi?

« Phé cau khuan (Streptococcus pneumoniae: Pneumococcus) dudgc biét dén [a mét trong
nhiing tdc nhan gay nhiém trung xam lan hang dau nhu viém tai gilia cap tinh, viém phdi,
nhiém khuan huyét, va viém mang n3o.

« Cho dén nay, khoang 90 loai huyét thanh da dugc biét dén va tat ca cac loai huyét thanh
nay cé thé gdy bénh, nhung khoang 10 trong sé cac loai huyét thanh nay chiém khoang
60% nguyén nhan gay nhiém tring phé cau khuan xam lan.

« Cac loai huyét thanh [a nguyén nhan chinh ctia nhiém tring phé& cau xam an c6 thé khéc
nhau tuy thudc vao quéc gia va do tudi.

« Nhiém khuan phé cau xam an cé ty [& mac cao & tré sd sinh, tré nho, thanh thiéu nién va
ngudi gia trén 65 tudi, nhung tiém vac-xin cé thé lam giam ty |& nhiém bénh.

@ Con dudng lan truyén phé cau khuan
« Chuyéu lay lan tif ngudi sang ngusi qua cac giot hd hap (giot nudc bot nho).
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S3i / Quai bi / rubella

( DG tugng v thdi diém tiém chiing MMR )

@ DGi tugng va thdi diém tiém ching MMR nhu thé nao?
« Doi tugng tiém chung; Tat ca tré sg sinh va tré nho
« Thdi diémtiém ching khuyén nghi

Sau sinh 12 ~ 15 thang 4~6 tudi
Lanl Lan2

MMR

@ Trudng hgp sau can luu y khi tiém ching. Vui long tham khao y kién ctia bac si.
« Bénh nang hodc bénh cap tinh nghiém trong
« Dang & trong mét thai gian nhat dinh sau khi dung céc san phdm mau c6 chifa khang
thé, nhu globulin mién dich, truyén mau v.v
# Trong trudng hdp bénh cap tinh nghiém trong trén nlic dé nang, viéc tiém chiing nén hoan lai cho dén
khi bénh cai thién, nhung tré mac cac bénh nhe nhu nhiém trung dudng ho hap trén cé thé tiém chiing
theo lich trinh.
@ Nhiiing trudng hop sau khdng dugc tiém ching.
« Trudng hop bi sdc phan vé (phan Ung di Ung nghiém trong) sau khi tiém vic-xin MMR
trudc dé
« Trudng hdp b phan ting phan vé (di ing nang) véi thanh phan vac-xin MMR (vi du: gelatin,
neomycin, v.v.)
« Mang thai, mién dich thap va suy giam mién dich

( Tinh an toan va phan (ing bat thudng ctia tiém chiung MMR )

@ Tinh an toan ctia tiém ching MMR
« VAcxin MMR cé thé gay ra phan Ung bat thudng nhu phan Ung di Ung nghiém trong
nhung rat hiém, va hau hét cac phan (ing bat thudng la phan Ung nhe va tam thai, sé cai
thién sau vai ngay.
@ Céc phan ling bat thudng c6 thé ¢6 sau khi tiém vac-xin MMR la gi?
« Phan Uing bat thugng thudng gap
- SGt, phét ban, sung hach bach huyét, dau khdp, v.v
« Phan (ing bat thudng hiém gap
- Dau khdp va viém khdp, giam tiéu cau, w
- Hiém khi bi triéu chiing hé than kinh trung uagng (viém mang ndo v khuan v.v)
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Measles, mumps, and rubella vaccine, MMR

( Théng tin vé bénh truyén nhiém séi/ quai bi/ rubella )

@ Bénhsdilagi?

« Day la mdt bénh do virus ¢4 tinh truyén nhiém cao, ¢ cac triéu chiing
ban dau giéng nhu cam lanh, nhu s6 miii va ho, viém két mac, sau dé
phét ban khap ca thé kém theo sét cao.

« Phd bién phét sinh cac bién chiing nhu viém tai gitfa va viém phdi, va
1~2 ngudi trong s8 1.000 bénh nhan mac sdi ¢6 thé c6 di chiing nghiém Hinh anh phat ban
trong hodc tif vong do viém nio. dosd

@ Con dudng lay truyén bénh sdi

« Bénh lay nhiém qua hé théng hd hap thong qua céc giot ban (giot
nudc bot nho) nhu dich tiét dudng hd hap hodc cac d6 vét bi 6 nhiém
tU cac giot ban nay.

@ Bénh quai bilagi?
« Con dugc goi la bénh ‘méa cham bam’, la mgt bénh do virus truyén
nhiém gdy sung tuyén nudc bot dudi tai kém theo s6t va dau dau.
« Bién chling c6 thé gdy viém mang ndo, va cling cd thé gay viém ndo,
khiém thinh, viém lan, viém budng triing, viém tuy, v.v, va trong nhiing

trudng hgp hiém, cé thé gay i vong. Hinh anh biviém
quaibi

@ Con dudng lay truyén viém quai bi
« Nhiém bénh qua giot ban (giot nudc bot nhd) va thong qua tiép xtic véi
nudc bot.

@ Rubellalagi?

« D4y la mét bénh do virus truyén nhiém c6 cac dic trung nhu sét nhe,
phét ban da va viém hach bach huyét. Bién chiing c6 thé di kem vdi
céc triéu chiing viém khdp.

« Phu n{f bi nhiém virut rubella khi mang thai c6 thé bi sdy thai hodc em

bé c6 thé dugc sinh ra vdi di tat bam sinh. Hai chiing wubella
" bamssinh

@ Con dudng lay truyén rubella
« Nhiém trling qua giot ban (giot nudc bot nhd) hodc trong trudng hgp
thai nhi, dugc truyén ti me qua nhau thai.
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Thay dau

( D6 tudng va thdi diém tiém chiing thiy dau )

@ Dai tugng va thdi di€ém tiém ching thay diu nhu thé nao?
« Doi tugng tiém chung; Tat ca tré sg sinh va tré nho
« Thdi diém tiém ching khuyén nghi: Tiém chiing 1 [an sau sinh 12~15 thang
@ Trudng hgp sau can luu y khi tiém ching. Vui long tham khao y kién ctia bac si.
« Bénh nang hodc bénh cap tinh nghiém trong
« Dang & trong mdt thai gian nhat dinh sau khi ding cdc san pham mau cé chlia khang thé,
nhu globulin mién dich, truyén mau v.v
« Trudng hgp dang st dung thuéc aspirin

# Trong trudng hgp bénh cap tinh nghiém trong hodc trén miic d6 ndng, nén hoan tiém véc-xin cho dén
khi bénh cai thién, nhung tré mac cac bénh nhe nhu nhiém trling dudng ho hap trén cd thé dugc tiém
chingtheo lich trinh.

@ Nhiiing trudng hop sau khdng dugc tiém ching.
« Trudng hgp tiing cé phan Uing di (ing nghiém trong khi tiém ching trudc dé
« Trudng hdp cd phan Uing phan vé (di ing ndng) véi cac thanh phan vac-xin thay dau (vi du:
gelatin, neomycin, v.v.)
« Mang thai, mién dich thap va suy giam mién dich

( Tinh an toan va phan Ung bat thudng ctia tiém ching thay dau )

@ Tinh an toan ctia tiém ching thiy dau
« Vac-xin thiy dau ¢ thé gy ra phan (ing bat thudng nhu phan ding di Ging nghiém trong
nhung rat hiém, hau hét cac phan Ung bat thudng la phan (ing tam thdi 8 mdc do nhe va
sé cai thién sau vai ngay.
@ Nhiing phan (ing bat thudng nao cé thé xay ra sau khi tiém phong thuy dau?
« Phan (ing bat thudng cuc b
- Dau, dd, sung... tai vi tri tiém chling
« Phan UIng b4t thudng toan than
- SGt, bénh zona, phat ban gidng thay dau, rat hiém khi bi séc phan vé (di ing nang), v.v.
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Varicella vaccine, VAR

( Théng tin vé bénh thay dau )

@ Thuy daulagi?
« Thlly dau [a chiling bénh phat ban phé bién & tré nho gdy ra do nhiém
virus thay dau.
« Phét ban phong rép kém theo ngla lan ra dau, mét, than va tay chan,
doi khi con kém theo triéu chiing s6t cao va mét moi.
« Sau khi bi thay dau, cé thé bi bénh zona kém theo can dau. Phat ban thiy du

@ Con dudng lay truyén thiay dau
« Virus thly du c6 thé [y truyén tif ngudi sang ngudi bang cach lay nhiém qua dudng hd
hap théng qua cac giot nho (giot nudc bot siéu nho) nhu dich tiét dudng ho hap hodc tiép
xuc truc tiép vdi chat dich clia mun nudc nai da bi tdn thugng.
@ Néu bj thay dau?
« Néu tré dugc chan doan mac bénh thiy dau, phai ngling di hoc, mau gido, hoc vién, v.v., vi
phai cach ly cho tdi khi tat ca cac vét tdn thuong da dudc boc da dé tranh lay truyén sang
nhiing tré khac sinh hoat trong cung tap thé.
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Viém n3o Nhat Ban

( DaGi tugng va thai diém tiém ching viém ndo Nhit Ban nhu thé nao? )

@ Déi tugng va thdi diém tiém ching viém ndo Nhat Ban nhu'thé nao?
« Do tugng tiém chuing: Tat ca tré sg sinh va tré nho
« Thdi diém tiém ching khuyén nghi

Phénloaivdcxin  Sausinh12~23thdng  Sausinh24~35théng 6tudi 12 tudi
Vac-xin bat hoat Lan 1~2 (caban) Lan 3 (caban) Lan4 (bdsung)  Lan5(bdsung)
Vac-xgascoln Cglam Lan 1 (cgban) Lan 2 (cgban) - -

@ Trong trudng hop sau can luu y khi tiém phong, hdy tham khao y kién ctia bac si.

[ Vacxin bat hoat

+ Bénh nang hodc bénh cap tinh nghiém trong

[ VAc-xin song giam doc luc

« Bénh nang hodc bénh cap tinh nghiém trong

« Dang trong thdi gian nhat dinh sau khi dung cic san phdm mau cé chlia khang thé, nhu
globulin mién dich va truyén mau
# Trong trudng hap bénh cap tinh nghiém trong hodc trén mic do ndng, nén hodn tiém \{éc—xin cho dén khi

bénh cai thien, nhung tré mac cac bénh nhe nhu nhiém trung dudng ho hap trén co thé dudc tiém chung
theo lich trinh.
@ Nhiling trudng hgp sau khong dudc tiém chiing.

O Vac~xin bat hoat

« Trudng hdp tling c6 phan Ung phan vé (di Ung nang) sau khi tiém vacxin viém ndo Nhat Ban

« Trudng hdp ting ¢ phan Ung di Ung nghiém trong véi cac thanh phan clia vac-xin viém ndo
Nhat Ban

[ VAc-xin séng gidm doc luc

« Trudnghdp tling ¢ phan ding di ing nghiém trong sau khi tiém vacxin chdngviém ndo Nhat Ban

« Trudng hdp tting ¢4 phan Ung di Ung nghiém trong véi cac thanh phan clia vac-xin viém ndo
Nhéat Ban

« Mang thai, chic ndng mién dich bat thudng

@ Cic loai vac-xin viém nio Nhat Ban
+ Viéc-xin bat hoat: Vac-xin dugc bat hoat hda bang nhiét hodc hda chét sau khinudi cdy mam bénh
« Vac-xin séng giam ddc luc: Vac-xin dugc san xuat bang cach [am giam doc luc clia vi-rit song
viém ndo Nhat Ban

Chung loai Tén san pham
VAc-xin bat hoat G tEbso Vdcxin viém n3o Nhat Ban nudi dudng té bao - Chii Thap
(Inactivated Japanese Vero* ) Xanh o
encephalitis vaccine, IJEV) Vac-xin viém ndo nhat Ban nudi dudng t€ bao Boryung
doc luc Goc té bao than Cdjevax
(Live-attenuated Japanese  Goc té bao Vero .
encephalitis vaccine, LJEV) Chomeric Imojev

* Vac-xin dugc ho trg trong tiém chiing quéc gia
% Khng nén tiém chiing chéo gitfa véc-xin bat hoat viém ndo Nhat Ban véi véc-xin song gidm déc luc, va
gitfa cac vac-xin song giam doc luc.
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Inactivated /Live-attenuated Japanese encephalitis vaccine,
1JEV/LJEV

( Tinh an toan va phan Ung bat thudng ctia tiém ching viém nio Nhat Ban )

@ Tinh an toan ctia tiém chiing vac-xin viém ndo Nhat Ban
« Vicxin viém ndo Nhat Ban cé thé gdy ra cic phan (ng bat thudng nhu phan Ung di ing
nghiém trong nhung rat hiém. Phan Ung bat thudng do tiém chang it nguy hiém han
nhiéu so vdi cac bién chiing clia bénh viém ndo Nhat Ban.
@ Nhiing phan (ing bat thudng nao c6 thé xay ra sau khi tiém vac-xin viém nao
Nhat Ban?
O Vac—xin bat hoat
« Cuc bd: Pau, dd, sung, tang cam v.v tai vi tri tiém ching
« Toan than: sét, nhic dau, khéng c6 slic séng, dau cg, man cam, rat hiém khi bi séc phan
vé (di Ung ndng), v.v.
0 Vac-xin séng gidm doc luc
« Cuc bd: Pau, do, sung tai vi tri tiém chdng
« Toan than: sét, quay khéc, ho, phat ban, nén mdfa, rat hiém khi bi séc phan vé (dj ting
nang), v.v.

( Théng tin vé bénh viém n3o Nhit Ban )

@ Viém n3o Nhat Ban la gi?

« Viémn&o Nhat Banla mdtbénh truyén nhiémquatrunggian la mudi Culextritaeniorhynchus
mang trong minh virut viém ndo Nhat Ban.

« Khoang 1 trong 250 ngudi bi nhiém bénh phat trién cac triéu ching ldm sang va cac tinh
trang nhe nhu viém ndo cap tinh, viém mang ndo vé khuan, hodc bénh sét khdng dac
biét cling ¢ thé xay ra.

@ Con dudng lay truyén viém n3o Nhat Ban
« Bi nhiém bénh néu bi mudi Culex tritaeniorhynchus mang virut viém ndo Nhat Ban can.
@ DE khdng bi muéi can?

« SUrdung man chéng con trung hodc man chéng mudi & gia dinh

« Tranh cac hoat dong ngoai trdi vao ban dém, néu phai hoat dong ngoai trdi vi ly do bat kha
khang, phai can than dé khong bi mudi dét (nhu méc do dai tay hodc quan dai).

« Khii truing & nhiing ndi mudi cé thé sinh séng xung quanh nhu céc viing nudc hodc noi
dong nudc mua v.v
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Viem gan A

( DGi tugng va thai di€m tiém ching viém gan A )

@ Dai tugng va thdi diém tiém chling viém gan A nhu thé nao?
« Doi tugng tiém ching;: Tat ca cac tré nho trong do tudi 12~23 thang
« Thdi diém tiém ching khuyén nghi

Sau sinh 12~23 thang

Viém ganA - - —
Lan 2 (6~12 thang sau tiém chinglan 1)

*Tiém vacxin [&n 1 bat dau tir 12-23 thang sau khi sinh, tiém véc-xin [&n 2 it nhat 6 thang sau [an tiém
vac-xin thdf nhat (tiém véac-xin sau 6-18 thang tly theo tling loai vac-xin)
@ Trudng hgp sau can luu y khi tiém chlng. Vui long tham khao y kién cia bac si.
« Khi bi bénh nhe nhu cdm lanh van cé thé tiém ching, nhung néu dang bi bénh vifa hodc
nang, nén hoan tiém vac-xin cho dén khi khoi bénh. Vui long tham khao y kién ctia bac si.
@ Nhiing trudng hgp sau khéng dudc tiém chiing.
« Trudng hgp tiing phat sinh phan ting phan vé de doa tinh mang (di (ing nang) sau khi tiém
chungviém gan A
« Trudng hop tiing c6 phan Ung phan vé (di Ging ndng) véi thanh phan vac-xin viém gan A

( Tinh an toan va phan Ung bat thudng clia tiém chlng viém gan A )

@ Tinh an toan chia tiém ching viém gan A
« Vacxin viém gan A c6 thé gdy ra cac phan (ing bat thudng nhu phan (ing di ing nghiém
trong nhung rat hiém, hau hét cac phan (ng bat thugng 1a phan Ung nhe va tam thai,
s& cai thién sau vai ngay. Phan Ung bat thusng do tiém chung it nguy hiém han nhigu so
vGi cac bién chiing ctia viém gan A.
@ Nhiing phan ing bat |di c6 thé xay ra sau khi tiém vac-xin viém gan A?
« Phan (ing bat thudng cuc bd: Pau, dd, sung & vi tri tiém ching
« Phan (ing bat thudng toan than: Khé chiu, mét mai, sdt nhe, rat hiém khi bi séc phan vé
(di ting nang), v.v.

38 Hudng dan ngudi bao hd vé tiém ching tré em

Hepatitis A vaccine, HepA

( Théng tin vé viém gan A )

@ViémganAlagi?

« Viém gan A la bénh gan cap tinh gy ra do nhiém vi rdt viém gan A.

« Trudng hgp bi nhiém viém gan A sé c6 céc triéu chiing nhu sét cao, budn chan, chan an,
budn ndn, dau bung va vang da. Hau hét cac triéu chiing nay kéo dai dudi 2 thang, nhung
cling c6 thé kéo dai hodc tai phat trong 6 thang, va hiém khi cé thé tién trién thanh suy
gan.

« Cac triéu ching tuy thudc vao do tudi, khoang 70% tré em dudi 6 tudi khdng c triéu
chiing va hiém khi bi vang da. Tuy nhién, hau hét thanh thiéu nién hodc ngudi trudng
thanh déu ¢4 triéu chiing viém gan, 40-70% c kém theo vang da.

@ Con dudng lan truyén vi-rit viém gan A

« Virus viém gan A dudc bai tiét qua phan ctia bénh nhan viém gan A va cling |3y truyén qua

ti€p xGc truc tiép véi bénh nhan théng qua nudc uéng hodc thuc pham bi & nhiém.
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Nhiem virus papilloma & nguci

( D6 tudng va thdi diém tiém chiing HPV )

@ Dai tugng va théi diém tiém chung HPV nhu thé nao?

« Thdi diém va déi tugng tiém chiing khuyén nghi: Bé gai d0i 12 tudi hodc sap 12 tudi

« S6 [an tiém ching khuyén nghi: 2 [an tiém cach nhau 6 thang
* Can tiém 3 mii cho liéu vac-xin dau tién vao do tudi tli 14 dén 15 (khac nhau tly vao vac-xin)

« Vc-xin cho tiém chling: HPV4 (Gardasil)*, HPV2 (Cervarix)*, HPV9 (Gardasil 9)
*Vac-xin dugc ho trg tiém chiing quéc gia: HPV4 (Gardasil), HPV2 (Cervarix)
# Khi tiém chiing, nén tiém cting 1 loai vdc-xin

« Cac bé gdi du 12 tudi ¢ thé dudc tuvan stic khoe thiéu nif theo tiéu chuan lién quan dén su
phét trién & tudi day thi, ky kinh nguyét dau tién v.v, va dugc tiém phong truyén nhiém vi-rit
papilloma & ngudi mién phi tai cac Tramy té va cac cd s8'y té dugc chi dinh trén toan quéc.

# CHthétim thong tin vé cac cd sdy té dudc chi dinh trén trang web H6 trg tiém chiing (https://nip.kdca.
go.kr) hodc trang web ctia Tram y té.

Thanh thiéu nién sau khi tiém chiing c6 thé bat tinh tam thdi do can dau, nhung diéu nay
cling cd thé xay ra sau khi thuc hién cac loai tiém chiing khac va cé thé phong nguia dugc.
Nén tiém trong tu thé ngoi trén ghé ¢ lung tua hodc nam, va ngdi hodc nam tai cd quan
tiém chung trong 20~30 phut sau khi tiém chung.

@ Trong trudng hgp sau, nén luu y khi tiém chiing, va tham khao y kién ctia bac si.
« Bénh nang hodc bénh cap tinh nghiém trong
*Trong trudng hgp bi bénh cép tinh nghiém trong trén miic d6 néng, nén hoan tiém chiing cho tdi khi khoi
bénh, trudng hop bi bénh nhe nhu nhiém trung dudng hd hap trén, cd thé tiém ching theo lich trinh.
@ Trudng hgp sau khong dugc tiém chung.
« Trudng hdp tling ¢ phan ting di Ging nghiém trong sau khi tiém vac-xin vi-rdt papilloma & ngusi
D3 tling c6 phan (ng di Ging nghiém trong véi cac thanh phan vac-xin vi-rit papilloma & ngudi

( Tinh an toan va phan ting bat thudng ctia tiém chling HPV )

@ Phan Uing bat thudng c6 thé xay ra sau khi tiém vac-xin chéng nhiém trung
vi-rut papilloma & nguci
« Phan (ing cuc bd: Dau, sung, do tai vi tri tiém v.v.

*Bi dau & vi tri tiém chung la tudng doi phd bién (khoang 80%), khoang 6% cam thay dau ngay ca khi
diling yén va anh hudng dén céac hoat dong hang ngay, nhung hau hét phuc héi trong vai ngay ma
khdng can diéu tri dac biét.

« Phan ting toan than: S6t, budn ndn, dau co, ngatxiuva rat hiém khi biséc phan vé (di ting ndng) viv

* Phan Uing bat thudng nghiém trong cd thé xay ra, bao gom cac phan tng di iing nghiém trong nhu'séc phan
V&, nhung rat hiém va khéng dac biét thudng xuyén nhu cac loai vac-xin cho tré sg sinh va tré nhd khac.
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@ Hudng dan an toan tiém phong vac-xin bénh truyén nhiém vi-rit papilloma & ngudi
« Battinh tam thdi [a phan Ung bat thudng xdy ra nhiéu, nhung cé thé phong nglia bang cach

ngdi hodc nam khi tiém chiing, va theo dai qua trinh sau tiém chiing tai cs quan y té.

Hiéu qua (lgi ich)* ctia viéc ngan nglia ung thu cé tif cung hodc tn thuong ¢6 tlf cung tién

ung thu'trong tuong lai thdng qua tiém ching la rat dang ké.

*Tiém vacxin phong bénh truyén nhiém vi-rit Papilloma & ngudi c6 hiéu qua phong ngtlia cao (> 90%)
cacbénh nhuHPV 16, 18 nguy cd cao, ung thu'biéu md c6 tUf cung tai ché (carcinoma in situ) va ung thu
biéu md tuyén tai chd (Adenocarcmoma insitu) lién quan dén loai vac-xin.

* Hiéu qud phong ngtfa tién ung thu thong qua tiém chung la rét cao khong thé so sanh dudc nén t6t
nhat khong nén tri hodin tiém chung do su lo [ing khong ré rang vé cac phan (ing bat thudng.

Tuy rang c nhiéu lo [ng vé tinh an toan clia vac-xin thong qua cac trudng hgp phan ling bat

@i tai nuGc ngoai vi du nhu & Nhat, nhung day la mot sé trudng hop chua dude xac nhan co

lién quan déntiém chiing, va mét s6 t6 chlic da cong bé tinh an toan clia vdc-xin nhu sau.
*(WHO) Uybantuvan an toan vic- -Xin quéc té da cong b6 tif thdi diém vac-xin phong bénh truyén nhiém
vi-rdt Papilloma & ngudi dugc cép gidy phép vao nam 2006, dén 07/2017 trén toan thé gidi da c6 270
triéu liéu vacxin dudc tiém, va sau khi phén tich tai liéu vé phan Ung bt thudng trén toan thé gidi nhu
My, Uc, ChauAu, Nhatw.y, ketqua cho thdy vac-xin van antoan (Dén 07/2017 d& ¢4 7 lan xem xét va cong
bo vé tinh antoan)

* (Nhat Ban) C6 5 trudng hdp dau cuc bd téng hdp dé dudc bdo céo 1én, nhung két qua khao sat ctia BS
Y té, Lao dong va Phic lgi cho thay méi lién hé véi vac-xin [a khong rd rang, va tam thdi két luan [ do
phan (nglo dutamly (02 07/2014), 17 hiép hoi chuyén mén nhu Hiép hoi Nhi khoa, Hiép hoi San phu
khoa Nhat Ban v.v dé cong b6 rdng nén ma lai tiém chling quéc gia d6i véi vac-xin phong bénh truyén
nhiém vi-r(t papilloma & ngudi (2016).

* (Han Quéc) Tinh dén thang 9 ndm 2021, sau khi vacxin phong bénh truyén nhiém vi-rit papilloma &
ngudi dudc duavao chudng trinh tiém chungquocgla khodng 2, 02tr|eu trudng hgp dé dudc tiém chung,
va 168 trudng hap (0,0083%) dudc béo cdo cd cac phan (ing bat thUdng trong so do nhiéu nhét [a cac
triéu chling bat nguon tlitAm ly nhu ngat xiu va chéng mét trudc khi ngét xiu v.v (68 trudng hap, 40,5%).

( Théng tin vé bénh truyén nhiém vi-rit papilloma & ngudi )

@ Vi-rut papilloma & ngugi la gi?

« D4y [a m6t mam bénh cé tinh truy@n nhiém cao, lay lan chli yéu qua dudng quan hé tinh
duc, [am nhiém bénh qua da hodc niém mac c¢d quan sinh duc gay ra cic bénh ca § nam
va nif nhu mun céc sinh duc, cac bénh ung thu lién quan (ung thu ¢é tif cung, ung thu am
hd, ung thu hdu mon, ung thu dau ¢6 v.v) va cac bénh ton thuong da tién ung thu.

« Khi mac bénh, hau hét khong cé triéu chiing va tu mét di sau 1~2 ndm, nhung 5~10% bi
mac bénh lién tuc, mac bénh lién tuc cé thé kéo dai nhidu ndm sau d6 trd thanh yéu té cd
nguy cd gay ung thu.

« Vi-r(it Papilloma & ngudi c6 kiéu gen ¢4 nguy cd mac ung thu cao va kiéu gen ¢ nguy cg
thap hiém khi gdy ung thu. Trong s& cac ki€u gen 6 nguy cd cao, loai 16 va 18 ¢é lién quan
dén khoang 70% nguyén nhan ung thu cd tif cung.

*Ngay c sau khitiém vécxin chéng nhiém triing papillomavirus & ngudi, van c6 thé mac bénh ung thu ¢ tif
cung gay ra bdi nhiém triing kiéu gen khdng cd trong vac-xin, vi vy can kiém tra ung thu cé tif cung dinh ky.

« Ung thu 6 tif cung va cac tén thuang tién ung thu ¢6 tif cung chiém phan 18n trong céc
bénh do nhiém papillomavirus & ngudi. Tai Han Qudc, méi ndm c6 khoang 3.500 bénh
nhan ung thu cé ti cung va khoang 900 ngudi tif vong,
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Bénh ciim

( DGi tugng va thai diém tiém ching bénh ciim )

@ Dai tugng va thdi diém tiém chiing bénh ciim nhu thé nao?
« Doi tugng ti€ém ching: Moi l(a tudi tir 6 thang tudi trd [én
« Thdi diém tiém ching khuyén nghi

D3 tiing tiém phong trudc day (hon 2 [an)

D6 tudi . -
Co Khong
2 B PR R T " , " Tiém chiing 2 [an
6 thang tudi~dudi 9 tudi Tiém ching 1 [an (cAch nhau 4 tuan)
Trén 9 tudi Tiém ching 1 1&n

1) Ty thudc vao dich bénh, ¢d thé can tiém hai [an, vi vay hdy kiém tra lich tiém chling théng qua Tram
y té hodc ca sdy té trudc khi tiém ching

Tré em tUf 6 thang dén 13 tudi, phu nif mang thai va ngugi gia tu 65 tudi trd [én c6 thé
dudc chling ngtia cim mién phi trong thdi gian du an tai cac Tram y té va cac té chiicy t&
dudc chi dinh.

% C4 thé tim thong tin cac t6 chdic y té dudc chi dinh tai trang web Ho trg tiém ching (https://nip.
kdca.go.kr) hodc tai trang web ctia Tramy t&

@ Trudng hgp sau can luu y khi tiém ching. Vui long tham khao y kién cia bac si.
« Ngudi ¢6 tién st mac hdi ching viém da ré day than kinh cip tinh (Guillain-Barre
syndrome) trong vong 6 tuan sau khi tiém chiing nglfa cim
« Ngudi bi bénh cdp tinh vlia hodc néng (tranh tiém phong cho dén khi cac triéu chiing
dudc cai thién)

Nhifng trudng hgp sau khdng dugc tiém chiing.

« Tré sd sinh dudi 6 thang tudi

« Ngui tuing ¢ phan ing di ing nghiém trong (de doa dén tinh mang) sau khi tiém chiing
clim trong qua khi

« Ngusi bi di (ing ndng vdi cac thanh phan ctia vacxin ciim
# Néu tling ¢6 cac triéu chiing nhu néi mé day, chéng mat hodc nén mita nhiéu [an do triing hodc tiing

dugc diéu tri, nhu st dung epinephrine, cé thé tiém ching tai cd sd y té 6 thé chan dodn va diéu tri cac
phan Ung di ing nghiém trong (tuy nhién, cdm ky néu bi phan (ing phan vé nghiém trong vdi triing)
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Inactivated influenza vaccine, IIV

( Tinh an toan va phan ting bat thudng ctia tiém chling cum )

@ Tinh an toan ctia tiém chlng cim
« Phan (ng bat thudng phd bién nhat khi tiém vacxin bat hoat ciim a phan dng cuc b,
15~20% trong s6 ngudi tiém ching bi do va dau tai vi tri tiém ching, hau hét bién mat
trong vong 1 dén 2 ngay.
@ Nhiing phan (ing bat thudng nao c6 thé xay ra sau khi ching ngiia cim?
« Phan Uing cuc bd: Do va dau tai vi tri tiém ching
« Phan (ing toan than: S&t, dau cg, phan (ing di (ing do protein triing, v.v.

( Théng tin vé bénh truyén nhiém cim )

@ Bénh cum lagi?
« La bénh thudng dugc goi la ‘clim’, gy ra bdi su &y nhiém vi-r(t cim qua hé hd hap (miii,
hong, phé quan, phéi, v.v.).
« Khi mét ngudi bi nhiém vi-rdt cim ho, hat hai hodc ndi, vi-rdt cé thé bay vao khéng khiva
l&y sang nguai khac.
« Khac véi ‘bénh cam lanh’ do céc loai virus khéc gay ra, cim la mdt bénh c6 thé gay ra cac
triéu chiing nghiém trong hodc gay ra cac bién chiing de doa tinh mang (viém phaiv.v)
@ Con dudng lay truyén bénh cim
« Bénh lay lan cht yéu qua cac giot hd hap (droplet) dugc giai phdng khi bénh nhan ciim
cap tinh ho hodc hat hai.
« Bénh cling ¢4 thé lay lan do nhiém trung khdng khi khi tdp trung dong ngusi trong mot
khong gian kin.
@ Céc triéu chiing khi nhiém virut cim
« Ngoai cac triéu ching toan than nhu sét dot ngdt, dau cd va nhiic dau, con ¢6 cac triéu
chiing vé hd hap nhu dau hong va ho. Cac triéu ching khac bao gom sé mii, nghet mii,
dau nguc, dau mat, dau bung va non.
« Cactriéu chiing toan than thugng kéo dai 2-3 ngay va hiém khi kéo dai han 5 ngay. Cé thé
phuc héi nhanh chéng, nhung céc triéu chiing nhu 1§ d6, mét moi va ho c6 thé kéo dai
hang tuan.
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Phuong phap kiém tra lich st tiém chdng ctia tré

Néu hd sa tiém ching dudc dang ky trén hé théng cia Co quan kiém soat Dich bénh,
6 thé kiém tra lich stf tiém chling clia tré theo nhiing cich sau.

1) Kiém tra tai “Trang web Ho trg tiém ching”

(D Nguai gidm hd dang ky thanh vién tai trang web Ho trg tiém chiing (https://nip.
kdca.go.kr), sau d6 vao muc ‘Thay d6i thdng tin thanh vién’ — ‘Thém thdng tin
thanh vién’ dé€ dang ky s chdng minh nhan dan.

(@ Sau khi dang ky thong tin cua tré (ho tén, s6 chiing minh nhan dan, gidi tinh,
maoi quan hé) trong menu ‘Dang ky thdng tin ctia tré, nhap vao ‘Kiém tra lich st
tiém ching’ — ‘Xem lich strtiém chung’ dé kiém tra lich stf tiém ching cia tré.

2) Kiém tra trén ‘Ung dung di dong Hé trg tiém chiing’

(@ Tai xudng va cai dat ‘Ho trg tiém ching’ t Ung dung di déng.

- Thy thudc vao dién thoai di dong ban dang st dung, hdy tim kiém ‘H6 trg tiém
chung’ tai Android market hodc Apple Store dé tai xuong va cai dat Ung dung.

@ Sau khi dang ky thanh vién trong (ing dung di déng H6 trg tiém ching, hdy
nhap vao menu ‘M3 réng (=) ‘G phia trén cung bén trai, man hinh sé hién ra
‘Quan ly théng tin thanh vién’ — ‘Nhdp bd sung thdng tin thanh vién’, nhap vao
dé dang ky so chiing minh nhan dan ctia nguai gidam ho.

3 Sau khi dang ky thong tin cua tré (ho tén, s6 chiing minh nhan dén, gidi tinh,
m&i quan hé) trong ‘Quan ly tré’, kiém tra lich s tiém chling ctia tré trong ‘Tiém
chuing cho con clia toi’ — ‘Sé tay cho tré’

# Néu lich stftiém chiing chua dugc dang ky trén hé théng, vui long yéu cau tai cd quan ndi da
tiém vac-xin.
3) Cap mién phi va kiém tra gidy chiing nhan tiém chiing tai trang web Ho6
trg tiém ching

(D Dbau tién, dang ky thanh vién va dang ky thong tin cua tré tai trang web Ho6 trg
tiém chling trén internet.

@ TU menu “Dich vu cong truc tuyén”, chon gidy chiing nhan can gilia Tiéng Han/
Tiéng Anh, sau d6 nhap vao n(t “Xin cap gidy chiing nhan”

® Sau khi xac nhan néi dung ctia gidy chiing nhan tiém chiing, chon “Ly do xin
cdp” va nhap nat “Xin cap” dé nhan gidy chiing nhan tiém ching.

4) Kiém tra thong quan cd quan y té hodc Tram y té ngi da tiém ching

Dén tryc ti€p ca sd y té hodc Tram y té da tiém ching dé xac nhén lich sU tiém

chingclatre.
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Hoi dap vé tiém ching (Q&A)

C6 thé dang ky lén hé thong lich sir tiém ching dudc ghi trong so tay tré
em khong?

S8 tay Tiém chiing (S6 tay Tré em) nh3m gilp ngudi gidm hé quan ly lich suf tiém
chiing ctia tré, do khdng cé thdng tin tiém chdng quan trong (s6 tiém ching, tén nha
san xuat, v.v.) va thong tin khéng chinh xac, khéng thé chiing minh dudc viéc tiém
chiing nén khong thé dang ky lén hé thong dugc. Bai véi lich sif tiém ching chua
dudgc dang ky trén hé thong, vui long yéu cau dang ky tai cd quan ndi tiém ching,

Néu da tiém chung nhung khdng thé kiém tra h6 s tiém chung, vay c6 phai
tiém chung lai khong?

Tiém vic-xin la d& ngdn nglia cic bénh truyén nhiém, vi vdy khuyén cdo nén tiém
chuing lai néu khong thé biét dugc lich stf tiém chung trong qua khir. Thong thudng,
viéc tiém chuing lai khong lam giam su hinh thanh mién dich hodc tang cac phan lng
bat [gi. Tuy nhién, khi tiém ching lai, s6 [an tiém ching c6 thé thay d6i tuy thudc vao
vacxin, vi vy vui long tham khao y kién béac sitrudc khi tiém ching.

Toi séng & nudc ngoai va mdi vé nudc, lich trinh tiém chung sau nay nhu
thé nao?

Lich tiém chling cé thé khéc nhau tly thudc vao dac diém dich té ctia bénh & moi
qudc gia, vivay vui long tiém ching theo lich trinh dugc khuyén nghi bdi quéc gia nai
ban sé tiép tuc séng. Ngoai ra, néu ban da nhan dugc “Gidy chiing nhan tiém ching
Tiéng Anh” hodc h6 so dugc ky hodc dong dau chinh thiic ciia té chiic tiém ching, vui
long yéu cau dang ky |én hé théng tai Tram y té€ gan nhat.

Néu khong thé tiém chiing vao diing ngay theo lich da dinh, c6 phai thuc
hién tiém chiing lai tif dau khéng?

NEu viéc tiém ching bi tré han, khdng can thiét phai tiém lai ti dau. Tuy nhién, nén tiém
chiing cang dding theo lich cang tatvi nguy cd mac bénh sé ting néu tiém chuing tré, trudng
hop bi tré lich tiém ching, hdy thuc hién tiém chiing s6m nhat c6 thé.
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Hoi dap vé tiém ching (Q&A)

Khu vuc tiém chang bi sung dé. T6i nén lam gi?

Sau khi tiém vac-xin, tai chd tiém cd thé bi dau, cling va sung dd, nhung hau hét déu tu
phuc héi. Tuy nhién, hdy theo ddi can than trong vai ngay va tham khao y kién bac sinéu
cac triéu chiing xau di hodc kéo dai.

C6 dung la tiém chung qua nhiéu s& c6 tac dung phu lén hé théng mién
dich khong?

Khi tao khang thé bang cach tiém vac-xin, chi mdt phan nhé trong hé thdng mién dich ctia
cathé dugc st dung, va tiém vacxin khdng gay ganh nang cho hé théng mién dich, nhung
[am cho hé thang mién dich manh han.

C6 diing la vac-xin gy ra cac bénh nhu tu ky v.v khong?
Theo cac nghién cliu khoa hoc va tai liéu danh gia, khdng cé bang chiing cho thay
vac-xin gay ra bénh tu ky, réi loan hanh vi khac hodc hoi chiing dot tii & tré s sinh.

Cédingla cacthanhphanthily ngdnvanhomtrongvac-xinla nguy hiémkhong?
Céc chat phu gia dudc thém vao vic-xin [am ting hiéu qua ctia vacxin hodc st dung
mot lugng rat nho dé ngan nglia & nhiém, va cling khdng ¢ bang chiing cho thay bat
ky chat phu gia nao nguy hiém. Ngoai ra, cac loai vacxin hién dang st dung khéng
chifa thly ngan.

C6 duing la vic-xin chua trai qua du thi nghiém lam sang khi dudc phat
trién khéng?

Trong qud trinh phét trién vac-xin, rat nhiéu nghién clu vé an toan dugc tién hanh.
Trudc khi dua ra thi trudng, phai vugt qua nhiéu thir nghiém [am sang va tiép tuc
nghién clu tac dung phu va hiéu qua ngay ca sau khi dugc cap phép st dung.

Ngudi ta néi rang vac-xin con nguy hiém han so véi khi mac bénh truyén
nhiém, diéu nay cé diing khong?

Kha nang phat sinh tac dung phu nghiém trong do tiém chiing thap hon nhiéu so véi viéc
bi nhiém bénh khi khéng tiém vacxin, dan dén tf vong hodc cic bién chiing. Cac bénh
truyén nhiém cé thé trd nén phd bién trg lai khi mdic d mién dich clia cdng dong giam.
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Hoi dap vé tiém ching (Q&A)

Tiém nhiéu vac-xin trong cling mét ngay cé an toan khong?

Pa s6 cic loai vacxin déu cd thé tiém cling lc v8i cac loai vacxin khac, va néu tiém chung
trong mGt ngay, ban khong phai dén bénh vién thudng xuyén va con ban cling sé giam bét
cingthang.

NEu bi di tng hodc viém da di iing, c6 nén tiém ching khong?
Ngay ca khi bi viém da di (ing ndng, van an toan khi tiém vac-xin, trudng hop di ting véi cac
chat khac khong phaila thanh phan vacxin thi khdng thudc ndi dung chdng chi dinh.

C6 thé tiém chung néu bi ho, s6 milii hodc sét nhe khong?

Néu ¢6 cac triéu chiing cam lanh nhu ho hodc s& mii, viém tai gilia, dau da day hodc sét
nhe dudi 380C, cé thé tién hanh tiém chuing theo lich trinh. Tuy nhién, néu dang bi bénh
nang néntham khao y kién bacsi.

NEu bi phan (ing bat thudng nhu sét nhe hodc dau sau khi tiém vac-xin, cé
thé thuc hién tiém phong tiép theo khéng?

Tiém vac-xin khéng chéng chi dinh ngay ca khi ¢6 nhiing triéu chiing bat thudng nhe
nhu st va dau tai vi tri tiém chuing. Tuy nhién, tiém vac-xin bi chéng chi dinh néu
phan ting di ting nghiém trong (séc phan vé, v.v.) xay ra sau khi tiém chung hodc véi
thanh phan vacxin cu thé, vi vay hay tham khao y kién bac si.

Néu ngay sinh thuc té khac véi trén chiing minh nhan dan do hoan canh bat
kha khang, viéc tiém chling c6 van dé gi khong?

DE c6 dudc kha nang mién dich du dé ngan nglfa cac bénh truyén nhiém, phai tuan
th( dd tudi tiém chiing téi thiu cho mai loai vac-xin va khoang cach tiém ching toi
thiéu gilia cac [an tiém chiing sau.

Vi lich tiém chung dua trén ngay sinh, nén néu ngay sinh thuc té khac véi ngay sinh
trén chling minh nhan dan, hdy mang theo gidy tG (gidy khai sinh, v.v.) dé chiing minh
ngay sinh thuc té dén Tram y t€ gan nhat yéu cau thay doi.
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Ho ga Tdap/Td 1 Tdap/Td 3n6
_| Bai liét PV 4 IPV [an 1 IPV 1an 2 IPV an 3 IPV 1an4
(/8 Haemophilusenzae loai b Hib 4 Hib 1an 1 Hib Ian 2 Hib 1an 3 Hib 1an4
3 PCV 4 PCVIAn1  PCVian2 PCV 1an3 PCV lan4
B8 chu khudn
- PPSV o Tiém chting virus HPV
Cv ==
= SGi )
((@ 1 Quai b MMR 2 MMR Ian 1 MMR lan 2
0 Rubella
§>~ Thly dau VAR 1 VAR Ian 1
Vién gan A HepA 2 HepA 1an 1-2
Q, e
o . WEV 5 IJEV lan 1-2 IJEV n 3 IJEV 13n 4 IJEV 13n5
Viém nao Nhat Ban
LIEV 2 LJEV IAn 1 LJEV 13n 2
Truyén nhiém virdt paplloma &nguoi~ HPV/ 2 HPV 1n 1-2
Bénh ciim (\% - Tiém phong IIV méi ndm
oo e RV1 2 RVEn1  RVEn2
il -2y nhiemviritRo RV5 3 RV [an 1 RV lan 2 RV I3n 3
® Tiém chling quéc gia: quéc gia d& ra déi twong bénh truyén nhiém can tiém chlng va tiéu chuén, ® Véc xin DTaP, IPV, Hib tiy vao lich tiém phong co thé tiém chiing thay thé bang vac xin hén
phuong phép thuc thi tiém chiing dwa trén Néi dung tiém chiing bét budc dwec khuyén khich hop nhw DTaP-IPV hoac DTaP-IPV/Hib

(Luat quéc gia lién quan dén phong ngtra va quan Iy bénh truyén nhiém
nha nudc dang gay quy va hé tro theo can clr nay)

® Céc loai tiém chiing khac: c6 thé tiém chiing céc loai vac xin(mét phi) phong tranh bénh truyén
nhiém khac ngoai bénh truyén nhiém la déi twong tiém véc xin dw phong va bénh truyén nhiém
chi dinh tai cac co quan y té tw nhan





