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瑞草区家庭中心(方北中心)

瑞草区家庭中心

幸福桥

摆脱日常·工作套餐4TH

我们家庭幸福食谱

祖父母自助聚会

家庭制作

11/3 (星期一)19:00~21:00

方北本部4楼教育室

居住在瑞草区的家庭

用糖乐高制作我们家庭蛋糕

070-7456-2415 (정예승)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

11/3 (星期一)、10 (星期一) 10:00~12:00

13 (星期四) 10:00~13:00

方北本部4楼教育室

参加黄昏育儿大师班的祖父母

制作手链、茶叶搭配及延缓老化幸福

食谱、祖父母郊游活动

070-7477-2408 (김진아)

重新拥抱黄昏

决定战

设计未来

普通家庭

11/4(星期二)19:00~20:30

11(星期二)19:00~20:00

方北本部4楼教育室
单亲家庭、祖孙家庭、青少年(单亲)等

制作家庭定制T恤，一起跳动的家

人能源(家庭娱乐)

070-7477-2612 (우승연)

11/6(星期四)10:30~15:00

方北本部4楼教育室

结婚移民者及外国人

通过职业能力倾向测试和

个人色彩诊断了解自己

070-7456-2415 (정예승)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:



瑞草区家庭中心(方北中心)

瑞草区家庭中心

韩国语教育

时间:

场所:

对象:

内容: 

每周星期二、四10:00-12:30

线上(ZOOM)

结婚移民者及外国人

初级韩国语教育

初级班 中级班

负责人 : 070-7456-2415 (정예승)

时间:

场所:

对象:

内容:

每周星期一、三10:00~12:30

线上(ZOOM)

结婚移民者及外国人

中级韩国语教育

时间:

场所:

对象:

内容:

11/12、13、19、20(共4回)

17:00~19:00

方北本部4楼教育室
多文化家庭子女

为增进多文化子女的文化理解

力而进行的教育及韩国文化体

验教室

TOPIK班

每周星期二、四10:00-12:30

线上(ZOOM)

结婚移民者及外国人

TOPIK2级应备教育

多文化阅读理解能力教育

时间:

场所:

对象:

内容:



瑞草区家庭中心(方北中心)

多文化家庭成长支援

时间:

场所:

对象:

内容:

每周星期二、三、四15:00~20:00

*每周时间各不同

方北本部4楼阅览空间

多文化家庭儿童15名

长笛、小提琴、大提琴l:l辅导

全球明星关环室 全球合奏

负责人 : 070-7477-2404 (박슬기)

时间:

场所:

对象:

内容:

每周星期四

10:00~11:30、15:00~16:00

方北本部4楼阅览空间

多文化家庭父母5名

长笛、小提琴l:l辅导

全球明星关环室合奏练习

时间:

场所:

对象:

内容:

每周星期六12:30~14:30

方北本部4楼教育室

多文化家庭

全球明星关环室合奏练习

瑞草区家庭中心



瑞草区家庭中心(方北中心)

边缘智力(学习迟缓者)单亲自助聚会你我互助

11/8 (星期六) 16:00~18:00

方北本部4楼教育室

单亲家庭

制作整理宝石盒

070-7436-2420 (성미영)

整理的品位、制作宝石盒 以亲密的速度成长的我们

11/14、21、28(星期五) 15:30~17:00

方北本部4楼教育室及阅览空间

养育小学低年级学习迟缓子女家庭

增进社会性活动

070-7477-2408 (김진아)

送年之夜奇迹家庭服务团

时间:

场所:

对象:

内容:

负责人:

11/15 (星期六) 时间未定

暂未定

家庭义务服务团成员

暂未定

070-7477-2612(우승연)

暂未定 暂未定

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

11/19 (星期三) 时间未定

暂未定

扶助家庭

暂未定

070-7477-2612(우승연)

瑞草区家庭中心

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:



家庭咨询支援事业认知改善级共同体意识

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

每周星期三17:00~19:00

瑞草区家庭中心

小学2-5年级

增进社会性、创意性、共同体意识

070-7477-2406 (서하은)

GROW UP TOGETHER
时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

11/29 (星期六) 13:00-17:30

方北本部4楼教育室

成年子女父母

针对与成年子女一起居住的

父母进行性培训

070-7436-2422 (노희주)

(온)父母套餐

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

家庭亲情日

家庭酿造的幸福的饭桌

11/20 (星期四)19:00~21:00

方北本部4楼教育室

居住在瑞草区的家庭

迎接腌制季，和家人一起

腌制泡菜、包饺子

070-7477-2406 (서하은)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

决定战

小学生父母特讲

11/20 (星期四)10:00~14:00

方北本部4楼教育室

结婚移民者级外国人

我们的孩子能适应好小学生活吗？

预览韩国小学校

070-7456-2415 (정예승)

瑞草区家庭中心

瑞草区家庭中心(方北中心)



1中心(咨询中心)
家庭咨询支援事业

2中心(共同育儿分享区)

爸爸育儿促进支援事业

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

11/1 (星期六) 11:00~12:00

良才川一带

居住在瑞草区的爸爸和子女

作为志愿者参加步行庆典，提高志愿的

意义，进行floging教育及活动

02-6919-9750 (이근중)

瑞草FriendDaddy
“和爸爸一起捡GO!

徒步GO!
幸福GO!”

负责人 : 070-7436-2422 (노희주)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

咨询Super Vision
11/17(星期一) 14:00~16:00

线上(ZOOM)/ 良才中心

委任咨询师

通过咨询师监督管理强化咨询师

能力

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

11/17(星期一) 16:10~17:10

线上(ZOOM)/ 良才中心

委任咨询师

通过事例共享强化咨询师能力

咨询事例会议

瑞草区家庭中心



2中心(共同育儿分享区)

爸爸育儿促进支援事业

负责人 : 02-6919-9750 (이근중)

瑞草治愈爸爸

“爸爸的桥

(DADDY BRIDGE) :

因为在一起，

所以更加踏实的爸爸们。 ”

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

11/26 (星期三) 19:30~21:00

场所未定

有参与瑞草治愈爸爸经验的爸爸

以参与瑞草区进行的爸爸育儿促进支援

事业的爸爸们为对象进行网络聚会

和爸爸一起露营

“和爸爸一起露营，

回忆在成长”

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

11/7~8 (星期五、六)

果川首尔大学公园露营地

居住在瑞草区的爸爸及儿童

爸爸和子女一起的秋季露营旅行！

通过各种活动积累愉快的回忆！

瑞草区家庭中心



2中心(共同育儿分享区)

爸爸育儿促进支援事业

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

11/24 (星期一) 19:30~21:00

瑞草区共同育儿分享区讲堂

对育儿感兴趣的瑞草区爸爸

以爸爸们为对象，进行新生儿、 婴儿睡

眠教育及宅家游戏教育

02-6919-9750 (이근중)

瑞草时尚爸爸
“爸爸哄你睡觉!

睡眠精灵计划”

双语教育支援事业

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

负责人:

11/20 (星期四), 27일 (星期四) 

16:00~18:00

瑞草区共同育儿分享区讲堂

多文化家庭父母和子女

和家人一起解语言任务，寻找书郎丢失

的钥匙,双语侦探游戏项目

070-7436-2013 (김정은)

双语父母ㆍ家庭指导
“寻找书郎丢失的钥匙,

双语侦探游戏出动"

瑞草区家庭中心



2中心(共同育儿分享区)
共同育儿分享区常时活动

담당 : 02-6919-9748(김다슬)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

11/5, 12 (星期三) 10:30~12:00

11/19, 26 (星期三) 19:30~21:00

瑞草区共同育儿分享区讲堂

居住在瑞草区的养育者

理论教育和教具运用实习，

儿童各年龄段游戏法指导项目

养育者常时活动

“游戏增强

辅导学校”

养育者-儿童

常时活动

“新韩梦想托付

金融教育”

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

每周星期五19:00~20:20 (12/5截止)

瑞草区共同育儿分享区游戏空间

居住在瑞草区的养育者及儿童(6~7岁)

儿童金融教育，制作活动手册， 贴纸游

戏，动画， 棋牌游戏，捐赠体验活动，

跳蚤市场活动

瑞草区家庭中心



2中心(共同育儿分享区)
双语教育支援事业

负责人 : 070-7436-2013 (김정은)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

每周星期一16:00~17:30

瑞草区共同育儿分享区讲堂

多文化家庭儿童(俄语)

为营造双语环境的俄语基础班

双语直接学习

“两种语言，幸福双倍-俄语”

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

每周星期一16:00~17:30

瑞草区共同育儿分享区讲堂

多文化家庭儿童(日本语)

为营造双语环境的日语基础班

双语直接学习

“两种语，言幸福双倍-日本语”

3中心(瑞草妈妈治愈中心)
双语教育支援事业

双语直接学习

“两种语言，

幸福双倍-越南语”

每周星期五16:45~18:15

瑞草妈妈治愈中心

多文化家庭儿童(越南)

为营造双语环境的越南语基础班

070-7436-2013 (김정은)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

瑞草区家庭中心



3中心(瑞草妈妈治愈中心)

Begin in Seocho

P(parents)-DAY

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

11/10, 17 (星期一) 10:30~12:30

瑞草妈妈治愈中心

结婚移民者及外国人

体验韩国料理制作

070-7456-2415(정예승)

瑞草的大厨

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

多文化家庭成长支援

全球明星关环室

每周星期三15:30~19:00

瑞草妈妈治愈中心

多文化家庭儿童3名及成人2名

小提琴、中提琴1:1 辅导

070-7477-2404 (박슬기)

积极训练教育

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

每周星期二(11/11~)

10:30~12:30

瑞草妈妈治愈中心

居住者瑞草区内的妈妈

父母教育活动

时间 :

场所 :

对象 :

内容 :

11/4 (星期二)10:30~12:30

瑞草妈妈治愈中心

居住者瑞草区内的妈妈

父母教育活动

TCI 父母教育

담당 : 070-7436-2011 (최호진)

瑞草区家庭中心



3中心(瑞草妈妈治愈中心)

M(Mommy)-DAY

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

11/26 (星期三) 

10:30~12:30

瑞草妈妈治愈中心

居住者瑞草区内的妈妈

蘑菇香蒜酱&意式焗饭

慈母料理单

담당 : 070-7436-2011 (최호진)

应季食物

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

11/12 (星期三)

10:30~12:30

瑞草妈妈治愈中心

居住者瑞草区内的妈妈

制作玉米酱

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

一口的环球旅行

健康的饭桌

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

11/6, 13, 20 (星期四)

10:30~12:30

瑞草妈妈治愈中心

居住者瑞草区内的妈妈

6070 低盐低糖延缓老化食谱

瑞草区家庭中心

11/5, 19 (星期三)

10:30~12:30

瑞草妈妈治愈中心

居住者瑞草区内的妈妈

使用土豆、虾的 料理活动



3中心(瑞草妈妈治愈中心)

F(Family)-Day

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

11/19 (星期三)16:00~18:00

瑞草妈妈治愈中心

居住者瑞草区内的父母及子女

以父母和子女为对象的活动

02-573-2010(문예슬)

父母-子女活动

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

D(Daddy)-Day

爸爸-子女活动

11/22 (星期六)10:00~12:00

瑞草妈妈治愈中心

居住者瑞草区内的爸爸及子女

以爸爸和子女为对象的活动

070-7436-2011(최호진)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人

H(Healing)-Day

瑞草妈妈治愈中心 空间使用

星期一~五 09:30~17:30

瑞草妈妈治愈中心

居住者瑞草区内的妈妈

利用缓解压力的空间，

租赁自助聚会空间

02-573-2010 (문예슬)

瑞草区家庭中心



外部活动

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

瑞草儿童保育支援事业

瑞草儿童保育·119儿童保育
第4期进修教育

11/8 (星期六)10:00~11:30

韩国鉴定评价师协会大礼堂

瑞草儿童保育员‧119儿童保育员

草儿童保育‧119儿童保育专业性进

修教育(睡眠教育)

070-7461-9764 (이그림)

认识改善及共同体意识

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

11/7 (星期五)12:30~15:00

成均馆大学游览及礼仪学校

小学生2-5年级

礼仪学校

070-7477-2406 (서하은)

GROW UP TOGETHER 礼仪学校

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人

家庭联合事业

2025 瑞草家庭徒步节

11/1 (星期六)10:00~12:00

良才川岭东1、2桥，梅轩市民之林居

住在瑞草区的130个家庭

徒步大会、 展位体验活动

02-6919-9747(김수경)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

首尔家庭学校

2025年爸爸教室

11/7 (星期五)18:00~20:00

区立西亭幼儿园

就读生家庭的男性养育者和儿童

了解父母的四种养育方式，学习正

确的教育和有效的游戏方法

02-6919-9760 (강하늘)

瑞草区家庭中心



外部活动

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

瑞草孙辈保育支援事业

瑞草孙辈保育员培训课程

11/17 (星期一)~ 21 (星期五)

10:00~17:00

韩国鉴定评价师协会大礼堂

3代人均居住在瑞草区， 照顾出生

1~23个月孙子辈的祖父母

照顾婴幼儿孙子女所需的实践和

理论教育

070-7433-6624 (류정원)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

瑞草儿童保育支援事业

RE CARE [再次,照看我]

11/10 (星期一)10:00~13:00

El塔(Melon大厅)

瑞草儿童保育员‧119儿童保育员

瑞草儿童和119儿童保育员之间的

情感纽带感增强以及压力减少

070-7477-2610(오원식)

Begin in Seocho

韩文设计工坊

时间 :
场所 :
对象 :
内容 ：

11/14(星期五) 10:30~14:30

景福宫一带

结婚移民者及外国人

体验朝鲜时代。

景福宫一带游玩！)

时间 :
场所 :
对象 :
内容 ：

11/7(星期五) 13:30~15:00

文化站首尔284

结婚移民者及外国人

利用废皮革，

制作韩文皮革钥匙链

回到朝鲜

负责人 : 070-7456-2415 (정예승)

瑞草区家庭中心



外部活动

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

多文化家庭成长支援

全球明星关环室送年演奏会

11/27(星期四) 19:00~20:30

瑞草艺术中心

多文化家庭

全球明星关环室送年演奏会

070-7477-2404 (박슬기)

多文化家庭初期定居

首尔家庭学校

2025年儿童期父母教育

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

11/18 (星期二) 10:00~12:00

首尔东大门药令中央路 26

多文化家庭、结婚移民者

体验首尔韩方振兴中心

070-7436-2012 (김윤아)

MeatTme(体验活动)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

日程未定

盘浦居民中心幼儿园

就读生家庭儿童及父母

和父母一起进行的身体游戏活动

02-6919-9760(강하늘)

时间 :

场所 :

对象 :

内容 ：

负责人:

다하나(大家成为一体的瑞草)

各国文化理解教育、
认知改善人偶剧

每个机构时间各不相同

托儿所、幼儿园、小学等

申请机构儿童和教师

多文化理解教育及人偶剧

070-7477-2406 (서하은)

瑞草区家庭中心



常时募集活动

瑞草区家庭中心

事业名 活动 内容 对象 申请方法 咨询电话

韩国语教育 成人韩国语
初级班, 中级班,

TOPIK班、会话班

结婚移民者、
外国人、
留学生等

电话申请后
填写谷歌申请书

070-7456
-2415

(정예승)

다하나
各国文化理解教育、
认知改善人偶剧

各国文化理解教育
和人偶剧

机构
(幼儿园, 

小学校等)

电话申请后
填写谷歌申请书

070-7477
-2406

(서하은)

多文化家庭子女
语言发展
支援事业

语言发展支援
语言评估, 

语言促进教育,
父母咨询及教育

12岁以下
多文化家庭

子女
电话、来访

070-7436
-2423

(허미진)

常时咨询
家庭咨询
支援事业

个人、
夫妻/家庭咨询
※免费支援6次

需要
咨询的
任何人

电话

070-7477
-2410

(김정음)

口笔译服务
支援事业

口笔译服务
口译、笔译、

信息提供

结婚移民者
多文化家庭, 
外国人家庭,
有关机构等

电话、来访、
电子邮件

070-7436
-2010

(김윤아)

瑞草一起
照顾互助会

互助小组活动

进行照顾，
共同活动，

分享和沟通活动
※3个以上家庭组

成1个小组

对互助活动
感兴趣、

居住在瑞草区
的养育者及儿童

电话、
电子邮件

070-7456
-2415

(정예승)



瑞草区家庭中心KakaoTalk频道

seochohfsc_1

良才中心 (1中心)
: :瑞草区家庭提供的咨询/语言发展室

☎070-7477-2410

瑞草区家庭中心(本部)
:家庭教育、家庭文化、儿童保育

☎02-576-2851~4

seochohfsc

seochohfsc_3seochohfsc_
2

共同育儿分享区 (2中心)
:瑞草区养育者和儿童提供的空间

☎02-6919-9748

瑞草妈妈治愈中心 (3中心)
:为妈妈和家人提供的休息/文化空间

☎02-573-2010

瑞草区家庭中心



2号线方北站1号出口
(에이스온누리药店胡同左侧)

瑞草区家庭中心4-5楼

瑞草区家庭中心(方北中心)

3,7,9号线高速客运站站
파미에스테이션2楼

‘瑞草区开放分享中心키움'

新盆唐线清溪山路入口
1号出口步行15分钟内谷SH广场3楼

‘妈妈治愈中心'

1中心(咨询中心)

3号线或新盆唐线
良才站9号出口

瑞草文化艺术会馆2楼

2中心(共同育儿分享区) 3中心(瑞草妈妈治愈中心)

瑞草区家庭中心



亲爱的瑞草家人们♥

不知不觉间奔向了一年尾声的11月,

染红的枫叶和清凉的秋风让人心动。

希望瑞草家人的心里也充满激动

祝您度过充实的11月。

我们家庭中心为了丰富家人们的身心，

准备了丰富多彩的节目。

希望能为您创造机会

尽情享受深秋的情趣，

和家人一起留下珍贵的回忆。


