
请通过1339筛选诊疗所（前往医疗机构前）或管辖地区保健所进行咨询

所有外国居民无论是否有症状，
都可以免费匿名检测新冠病毒。

未登记的外国人也不会向出入境管理所或外国人管理机关予以通报

必须
佩戴口罩

清洁洗手
30秒以上

保持两臂的
健康距离

每天至少通风
换气3次以上，
周期性消毒。

禁止5人以上
聚会
(直至解除为止)

身体不适时立即接
受检查，并滞留在
家中，尽量避免与
他人接触。

保持生活防疫安全距离

基本指南




