
▲ ແນະນຳໃຫ້ໄດ້ຮັບການສັກຢາວັກຊີນປ້ອງກັນກ່ອນອອກເດີນທາງໄປປະເທດຫວຽດນາມ.
▲ ຖ້າທ່ານສະແດງອາການເຊ່ັນ: ຄວາມຮ້ອນໃນຮ່າງກາຍ, ເຈັບຄ,ໍ ຫຼື ານເກີດສີຂາວຢູ່ບໍລິເວນລຳຄໍເມື່ອທ່ານໄປຮອດປະເທດຫວຽດນາມ, ກະລຸນາລາຍງານໃຫ້ເຈົ້າໜ້າທີ່ສາທາລະນະສຸກ ແລະ ຮັບການກວດຫາໂຣກຄໍຕີບ.
- ເຖິງວ່າທ່ານຈະບໍ່ສະແດງອາການດ່ັງກ່າວ, ກະລຸນາກວດເບິ່ງສະພາບສຸຂະພາບຂອງທ່ານຢ່າງໜ້ອຍ 10 ວັນ ແລະ ຕິດຕ່ໍເຈ້ົາໜ້າທີ່ສາທາລະນະສຸກທ້ອງຖິ່ນ ຫຼື 1339 ຖ້າມີສັນຍານຂອງການສະແດງອາການ.

▲ ເດັກນ້ອຍອາຍຸຕ່ຳກວ່າ 12 ປີທີ່ບໍ່ໄດ້ຮັບການສັກຢາວັກຊີນປ້ອງກັນຄວນຈະສັກຢາວັກຊີນປ້ອງກັນຕາມເວລາກຳນົດ.

<ໜັງສືນີ້ຖືກແປໂດຍ ສູນໂທລະສັບແດນນູຣ(ິDanuri) (1577-1366).>

ຂໍ້ມູນກ່ຽວກັບການສັກຢາວັກຊີນປ້ອງກັນຍ້ອນການແຜ່ລະບາດຂອງໂຣກຄໍຕີບໃນຫວຽດນາມ
- ການເພີ່ມຂື້ນຂອງໂຣກຄໍຕີບໃນປະເທດຫວຽດນາມໃນເດືອນກໍລະກົດປີ 2020 -


