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XKbinyynyk TonkyHAApbIHaH biCbIK COKKYCYHA

ny, Ke neKe, 30 Anyy nyywap 6onyn kan6oo y4yH anabIH ana kepyne

TYpraH 3 Heruaru apexe 60K0HYa Hyckama

« KopesiHblH MeTeoponoruanbik 6awkapmansirbl (KMB) KyHYMAYK aifKbIH 9H XOropKy TemnepaTypara Xapawa 3H biCbIK

me3run 60HYa KY39T/30KepTVY 6epeT, anap 3H bICbIK Me3run XeHyHAe 3CKepTyynep aen atanar. ——\
+ KMB cyHywwTaraH pacmuii caitsl (Www.weather.go.kr) xaHa aba bipaiibl xeHyHae kabapnoo KorngoHMOCYHYH" T
BUpKHYM SKpaH BeTUHAE TemnepaTypaHblH xaHblHAa "AlkbiH (00 C )" gen kepceTysreH. e —

* AiikbiH («CeaunreH») Temnepatypa : Byn HbIMAYYyKTYH XaHa LwamariblH TaaCupuH KOLLYY MEHEH asblpkbl TeMMepaTypa TeMeH HbIMAyynykTa a
TOMBHYPOBK XKe XOropKy HbIMAYYryKTa Xoropypaak ceausireH caHablk Typae GepurreH Temneparypa. P— o
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+ CyTKariblk 3H XOropky aikbiH Temnepartypa 33°C xe aHzaH xoropy GonyLLy KyTynyn, 2 kyH e aHziaH 27.9% 4

ken yBaKbIT cakTanraHaa; m:;:”""“”“”‘""’“"“‘"“"
* AViKbIH TEeMNepaTypaHbIH Te3 XXoropynallbiHaH e y3aKkka COo3ymnraH 3H bICbIK ME3TUIIMHEH YraM OnyTTyy \_ =
KbIPCBIKTAp KyTYreHas; : W
et il © CyTkanbik 3H O0ropKy aikbiH Temneparypa 35°C e aHaaH xoropy GonyLuy KyTyryr, 2 KyH e aH[aH Ker Do o e am 2 ool on
ybaKbIT cakTanraHaa; : ': G
* AVKbIH TeMNepaTypaHblH Te3 XXoropynallbiHaH e y3akka Co3yrraH 3H bICbIK ME3TUMHEH Yram
aliMaKTapmblH KEHMPY AnanasoHaopyHAa ONyTTYY KbIPCLIKTAp KyTyreHase;

M bICbIK Me3run kyTynyyae
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@ Cyy, Keneke xaHa 3¢ any)y bIcbIk COKKyCyHaH cakTaHyy 60loH4a Herusru yapanap 6onyn caHanar.

N

O U + My3pak xaHa Tasa cyy aasp Typyw kepek. / CyyHy faiibiMa niun TypyHy3.

v Xymyluyynap UwITen XaTKaH Xepre XakblH KefeKkenyy asHTyYa (3¢ anyy 30HacbiH) XairawTbIpbIHbI3.

Kenexe

- Keneke uaTbipbiHa BEHTUNSILMSTA XaHa KYHLYH TUKE HYpYH TOCyyra XeHOemayy MaTepuaniap KonaoHYmyLLy KEpeK.
- OpHoTyynap bi3bl-4yy, kynan TyLUkeH 0GbeKTTE e yHaanapabH KbliMbINbl KOpkyHy4y 6016OroH kooncya xepriepre
KanraLTbIpbINbILLbl KEPEK.

| #jm FA | - Oc anyy 3oHachl XETULLTYY [eHraange GomnyLly Kepek, 3¢ anyyHy kaanaraH xymyLyynapabl oTypryyrap, kunemdernep
XaHa CyyCyHOYKTap Y4yH OTypryytap ChisKTyy KepekTyy GyloMaap MeHeH xabablnraH xepre XanralTbipbiHbi3.

v OH bICbIK Me3r1n XXeHYHAe acKepTyy OepunreHaeH KUMuH, caat cambiH 10-15 MyHeT AeM anbiHbI3.
- OH bICBIK ME3TUM Tyypanyy 6unanpyy YblKkanaaH KUK caat caibiH 10 MyHeT AeM anbiHbI3.
+ Xymyw caatTtapbiHa e3repTyynepay KMprusyy MeHeH xoropky Temnepartypaaa (14:00-17:00) cbipTTarb!
XyMyLUTapAaH KaublHbI3.
- VL KYKTEMYH e XYMYLITYH TEMMTEPUH KEHUNAETUN, (U3nKasblKk XakTaH asblpaak Tanan KbliraH )XymyLuTapab! Kbinyy
CbISIKTYY Yapanapabl KepyHys.
= v XyMmywwuy bICbIKTaH 00pyn Kanyy KOPKyHyYyHaH ynam ULLKMH TOKTOTYYHY CypaHca, Aapoo

q,ﬁ Yapanapabl KOpyHy3.

A Oc anyy vty TOKTOTYY raHa 6onyn caHanban.
A Oc anyy ybarblHga kooncy3ayk xaHa JeH coonyk 6otoHYa cabakTap/bl 8TKepyN Xe asbipaak Ky4 Tanan KbiiraH KyMmyLutapra KaTbillyy MeHeH
y6aKbITTbI XEMULLTYY 6TKepe anachis.

@ 3H bICLIK Me3run XeHYHASe 3CKePTYY Y4YPYHAA, MYKM XKaHa CbIPTKbl TeMnepaTypaHbiH aibipMachl XOK Xe yi
MYMHAErn TemnepaTtypa CbIpTKbl TeMnepaTypajaH Xoropy 60nroH UMapaTTbiH UMUHAETU XKYMYLL TYPRepy YUyH
TOMOHKY Yapanapabl KepyHys.

(Mucanbi) Aba My3aaTyy cuctemachiHa XeTyyre MyMKyH 6onboroH xymyL xeprnepu 6.a.cooga Gytomaapel caktanraH kamnanap xe Keliina
YOH XyMmYyLL Xepnep
* BenmeHyH TemnepaTtypacbIH TUAULLTYY AEHI33n4e KapMan Typyy Y4YH XXyMyLU Xepae My3aaTkbIy annapaTtbiH* OPHOTYHY3.
* Heruarv my3gaTkeld annaparbl: Aba aiinaHabipyy annapatbl (BEHTUNSATOP), XKENAETKNY, My3aak aba enaeTkud, MoBunavk KoHaLMoHep X.6.

* My3gaTkbl4 annapaTbiH OPHOTYYra MyMKyH 60n6oco, Tepesenepau e 3WUKTepANU AaibiMa aybin, biCbIKk abaHbl yiUre
Kuprusbeere apaket KbibiHbi3. MyMKyH 6051C0, My3AaTKbIYTblI CAKTOOMY XabAbIKThI, OalKkaya anTkaHaa, My3paTkbIy
YblNTamaHbl e My3[aK TaHraKTbl Yblrapbin, KUAYYHY YHYTNaHbI3.

© My3aaTKbIYTbIH KeNnaeTUNULLMHE XaHa OPHOTYNYLYHa KapabacTaH Y MunHgery Temneparypa OHoW KeTepynreHae, aHbiH
cebenTepuH aHbIKTaN, KoWyMYa Yapanapabl ULLTeN Ybirbin, ULWKE allbIpbIHbI3* .

* XKymyL xaiinapblHga KoLlymya My3naTkbld annapaTtbiH OPHOTYY aHa BEHTUMSILMSA bIKManapbIH XaKWbIpTyy = Orep UL xaiibiHa 6aapbl Gup
KENMWLL Kepek 600c, XyMYLUTYH XYTyH a3aiiTbin, 3¢ anyy yoakTbiCbiH 6eprHM3. Ken MaaHumyy SMec ULLITep YYyH WL TapTUOUH 63repTyHy3.

X Koropyza aiTbinraH uiL-apakeTTepre kapabacTaH, biCbIK TONKyHAaH [eH-Coonykka GainaHbILTYy Keireinepdy 60nTyp6oo yuyH KolyMya Yapanapap!
KepYY 3apbin 60r1Co, ThILLKbI MLITEP Y4YH XbiyyyK TONMKyHyHa AyyLiap kanboo 60koHYa YapanapblH kapaHpia.




(/ blcbIk TonKyHyHa ayywap Kan6oo y4yH binaubIK 3apbin Yapanapabl KOpyyHy
cypaHaObI3.

X AiimakTap 60otoHYa XKbITYYyK TOMKYHYHYH AeHraanuH 6unyy yuyH KMBHbIH "The Website (kma.go.kr/eng/index.jsp) of the KMA. ; kapaHbl3.

_______________________________________________________________________________

+ KMBHbIH pacmuii BeG-caiTh (e ABa bipailbl XeHYHAe kabapnoo KONAOHMOCY) apKbinyy aba bipailbiHbIH
LAPTTapbIH TEKLLEPUHM3 XKaHa XKyMyLLYynap Y4YH XKbinyynyK TONKyHY XeHYHAe MaanbimaT 6epuHus.
~ Xymywuynapra ac anyy y4yH My3AaK XaHa Ta3a Cyy, OLLOHAOM 35ie kenekenepay (3¢ anyy asHT4YacblH)
JasipAaHbI3.
Kenyn . .
GypyHy3 + KyHAyH bIcbIrbiHa 6annaHbIWTYyy oopynapra, 6allkaya anTkaHaa, bicbIKka KabbuiraH xaHa hmsukanbIk
R KaKTaH KaTyy Tanan KbinraH XymyLu KbinraH agamaapabl angbiH ana Tekwepun, knaccudmkaumanaHbIa.

31°C xe
xoropy

¢ bickik oopynapra kaicbl agamaap ayywap 6onot?
A Cemnaauk, fmaber, oropky/TeMeH kaH 6ackiMbl xaHa baLukanap MeHeH oopyraHaap. A TapbiXbiHAa bICbIKTaH yriaM 0opyraH ajampaap
A ynraiiraH afamaap A bICbIKTbIH TONKyHyHa AyyLuap DOnroH KbiavaTka XaHblAaH AalibiHaantaH agamaap

© AGAaH MHTEHCUBAYY aMrek JereH amMHe? byn HoH uavkansik MHTEHCUBAYYYKTY Tanan KbifiraH aHa biCblk CTPECCKe OHOV kabbinraH aMreKTy Gunguper.
(Mucanpap) Kypek/6anka/apalyanka/banta MeHeH niLTes, OyT AgHe MEHeH (uavKkanbIk SMreKTH Tanan KeinraH MANAETTEp, Mucansl, crennax/oonat/oeToH
Kytoy uLuTepH, xe KypynyLu oBbekTnepuHae 0op Hepcenepau Kaiipa-kaipa KeTepyy, TYLLYPYY e WLLTETYY MUNAETTepH

_______________________________________________________________________________

v Kymywynapra 3¢ anyy y4yH My3aaK xaHa Tasa Cyy, OLOHAON 37e KeneKkenep (3¢ anyy 30HachlH) AaspAaHbI3.

& Ap Gup caar caifbiH kenekepe (3¢ anyy 3oHacbIiHAa) 10 MyHeT TbIHbITYY anbiHbI3.
- blcbikTaH ynam oopyra fiyytuap 601roH[0p XaHa MHTEHCUBAYY SMTEKTe ULLTEreH XyMyLUYynap Y4yH KOLyMYa ThIHbIryy

AbGainnaHbI3

AvikbIH Temnepatypa caaTTapbIH ylowTypyHys. S73+S73
3:'053;‘; & ThIWKbI XyMyLUTapAbI KbICKAPTLIHbI3 Xe Xoropky Temneparypana (14:00-17:00) xymyw y6akTbICLIH €3repTyHY3

v MYMKYH 6Gonco, CbIPTKbI XymyluTapaa My3aaTkbIy )Ka6AbIKTapAbI, Galwukava aiTkaHaa My3[aaTKbIY YbinTama
XaHa My3aaK TaHraKTbl KNAVHM3.

7Ke 3K bichIK Me3run KyTynyyse

______________________________________________________________________________

k v Kymywuynapra 3c anyy y4yH My3aak XaHa Tasa cyy, OLOHAO0M 3re Kenekenep (3¢ anyy 3oHachl) AaspAaHbIs.
v Ap 6up caart calibliH kenekepe (3¢ anyy 3oHacbiHAa) 15 MyHeT ThIHbITYY anbIHbI3. :

31_“’"_ - blcbiktaH ynawm oopyra ayywap 60onroHAop aHa MHTEHCUBAYY 3MreKTe ULITEreH KymyLuuynap y4yH KOoLymMm4a TbiHbIryy

6onyHy3
AT Te:;ypmpa v Jrep MyMKYH 6onco, xoropky Temnepatypaaa (14:00-17:00) cbipTTarb! XymyLTapabl TOKTOTYHY3.
35°C e - CblpTTa WLITE® YHYH XETULITYY ThiHbIrYy CaaTTapbiH GeprHNa.
oropy " MyMKyH 60nco, CbIPTKbI XyMyLlITapAa My3aaTkbIY XkababikTapabl, 6alukaya aiTkaHAa
My3AaTKbIY YblMTamMa XaHa My3[aK TaHrakTbl KUANHM3.
+ blcbIk COKKyra gyylap 605IroHA0P YUYH CbIPTTa ULITOOHY YEKTEHU3.

caaTTapblH YILTYpyHy3.

______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

+ XKymywuynapra ac anyy y4yH My3Aak XaHa Ta3a cyy, OLIOH/AOI 3Me Kenekenep (3¢ anyy 30HacbIH) AafpAaHbI3. K

+ Ap Gup caat caibiH kenekepe (3c anyy 3oHacbiHAa) 15 MyHeT e aHAaH Ken y6akbITka ThIHbITYY XKacaHbI3.
- blcbik oopyra Ayyiwap 60MroHAop KaHa UHTEHCHBAYY SMIEKTE ULLTETEH XyMyLLYYNap y4yH KOLIYMYa ThIHBITYY CaaTTapbiH YIOWTYpyHys3.

OnyTTyy Vv KbipcbIKTapAabl XaHa Kooncy3ayKTy Galukapyy y4yH 3apbin 60NroH e3reye YapanapfaH ThilKaphbl, JXOrOPKY
AiikelH Temnepatypa TemnepaTypa yuypyHaa (14:00-17:00) cbipTTarsl XymyLuTapabl TOKTOTYHY3.
38°C e - ABapUANbIK ULLTEP aTKapbINraHAa KETULLTYY ThIHbITYY caaTTapbiH GepuHu3.
— " MymKyH 60nco, CbIpTKbI XyMyLITapAa My3AaTKbIY XababIkTapAbl, 6alkaya anTkaHaa My3AaTKbIY YbINTama XaHa My3aak
TaHraKTbl KNAUHU3.
+ blcbIk cokKkyra e3reye gyywap 601roHA0P YYYH CbIPTTa MLITOOHY YEKTEHU3. /

______________________________________________________________________________

&/ ©3reuve Kbipgaangapaa Yapa kepyy (Hermsru cumnTomaop namga 6onroHao)

Kbinyynyk TonkyHAapbIHbIH KON Taacupy bicbikka 6aiiNaHbIWTYy oopynapra anbin Kefuwmn MyMKYH, MUCarbl, bICbIKTbIH
. COKKYCY XaHa bICbIKTaH 4ap4oo, an Typrau, Te3 apaga KapLibl Yapanap KepynoecTeH enymre anbin Kenvwy MyMKYH.

X blcblkTaH ynam oopyra YanabikkaHaap xaHa UHTEHCHBLYY SMreKTe ULITEreH XyMYLLYyrap Kbi3MaTThik MUNAETTEPUH aTkapyyra kMpuLep angbiHaa KaHa aHgaH kuivH
JA€H COONyryHyH abarniapbiH TEKLIEPYYre MUMAETTYY.

N e N
Herusru cumntomgopayH Memxmkanbik HavyapnoOOHYH YXoonTtyy yapanap xaHa
GawTanbIWwbl GenrunepuH TeKWwepuHu3 nporpeccTu 6aKkoo AsikToo
- [uneprepmus - AHbIH @TblH YaKbIPbIHbI3 e aHbl - EaﬂKbiH Kepre annapblpl3 - PuanKkanblK abanblH Tes-
- TaxunHoa (Te3-Te3 XypekK Karyycy) TanTaHbI3. - (GHEHI CankbiH KapMaHbI3. Te3 TeKLwepun T 3
- - Cyy n4Tvipun, ac angabipbiHpi3 PN TYPyHys.

- Balu oopy xaHa vckomcopT Kabbipranapabi 4biMblHbis. yy witp ACipEH - MymKyH 60r1co, aHbi

- KonBynbens (ScuH xororco) (3cnH fiae xororkoH BoiioH e abanbi Kakwbipbaca) | - YIAYH® KEHOTYHy3.

- XKait Gonyn kanyy xe xoon 6epe antoo (CvMnTOMAOPAYH XaKLLIbIPraHABIbIH
- Kynan kanyy, 6. ) ( Xappam yuyH 119 TenecoHyHa YanbiHbI3. ] L Texwepyy) )

blcbIK TONKyH y4ypyHAarsi KOONCY3AyK KblpCbIKTapbliHaH cak bonrynal!

¢ )KeKe KOproHyy LiaiiMaHAapbIH KMMYYre KeHyn 6ypyHys, Galukava anTkaHaa, CakThIK KacKacbIH XaHa
XababIKTapblIH, anapra KeHyn OypyHys. WA

¢ KoHUeHTpauusaHbIH HavapnallbiHaH ynam Kynan TyLyy XaHa Kynan KeTyy ChIsIKTyy KOOncy3ayK
KbIPCbIKTapbIHaH 3TUAT GONyHy3.

Mw meHeH kaMcbI3 ©HAYPYLL KbIPCHIKTAPbIHAH CaKTaHyy
| 2022-3mrekTu koproo 6topocy-250 | Q KbINyy XaHa amMrek KopesiHbIH SMreKTH Koproo xaHa ’t
MMHNCTEPCTBOCY CanamarTbIKTbl CakToO areHTTUr



