
                                      

 

  

 2022년 9월 프로그램

 2022년 8월 이야기

일본 결혼이민자 자조모임 
 11일 센터 강당에서 일본 자조모임을 진행하였다. 
 이날 8명 결혼이민자들이 참석하였으며, ‘관엽식물
 만들기’와 함께 ‘나의 살던 고향은’이라는 주제로
 고향에서 있었던 행복한 시간을 떠올리고 같이 공
 유하면서 향수를 달래고 스트레스를 해소하는 즐거
 운 시간을 가졌다.

제17회 고창세계문화어울림축제

 코로나로 움츠러들었던 마음을 활짝 열고 다문화
 가족의 화합과 소통을 위한 축제를 개최합니다. 다
 양한 문화체험 및 공연, 이벤트와 푸짐한 선물이
 준비되어 있으니 꼭 함께 해주세요~ 자원봉사를
 원하시는 분은 언제든지 센터로 전화해주세요.
 ▶ 일 시: 10월 22일(토) 11:00~
 ▶ 장 소: 모양성 잔디광장

제2회 도전! 결혼이민자 한국어 골든벨 
 그동안 갈고 닦은 한국어 실력을 뽐내는 시간! 한
 국어 골든벨을 개최합니다. 접수하시면 예상문제를
 미리 드리니 자신감을 가지고 신청하세요.
 ▶ 사전접수: 결혼이민자 30명
 ▶ 일 시: 10월 22일(토) 15:00~
 ▶ 장 소: 모양성 잔디광장
 ▶ 1등, 2등, 3등: 상품 및 부상

 가정폭력 예방 교육과 천연화장품 만들기

 폭력에 대한 인식개선을 도모하기 위한 가정폭력
 예방 교육과 천연화장품 만들기를 진행합니다. 
 다문화가족의 폭력 예방을 위한 교육 신청하세요~
 ▶ 일 시: 9월 20일(화) 18:30~21:00
 ▶ 대 상: 다문화가족 
 ▶ 장 소: 센터 교육실

가족사랑의 날 [통합가족프로그램]

전통의 맛(곶감쌈, 사탕떡 만들기체험)

 한가위를 맞이해 온가족이 함께하는 체험을 준비
 했어요. 우리나라의 전통을 알고, 전통의 맛을 경
 험하는 시간을 가지세요. 
 ▶ 접 수: ~9월 6일(화)까지 
 ▶ 대 상: 고창군민 8가족(다문화50%, 비다문화50%)
    (온가족, 아버지참여 필수, 한부모, 조손가족 우대)

일시 체험 장소

9월 7일
19:00

~21:00

곶감쌈, 사탕떡

센터 강당

 ※ 당일 취소 및 불참은 다음 참여에 불이익이 있을 수
 있습니다. (온가족 참여. 한부모·조손가족 우선접수)

중국 자조모임–부모교육 참석하세요~

 센터에서 중국 결혼이민자 자조모임을 갖습니다.
 부모가 자녀의 성장과정을 이해하고 자녀와 소통
 하는 방법을 배우는 시간을 가집니다. 많이 신청하
 세요. 
 ▶ 일 시: 9월 15일(목) 19:00~21:00
 ▶ 장 소: 센터 강당

전북다문화 어울림 랜선 축제 개최

 다문화가족과 도민의 문화적 만남을 통해 상호 이
 해와 교류를 촉진하고 더불어 살아가는 화합의 장
 을 위한 전북다문화 어울림축제를 비대면 랜선축
 제로 개최합니다. 
 랜선운동회 참가자 모집합니다. 
 ▶ 랜선개막식: 9월 30일(금) 10:30~12:00
 ▶ 랜선운동회: 10월 6일(목) 19:00~21:00
 ▶ 운동회내용: 가족이 즐길 수 있는 오락게임 진행

피부과 진료와 외국인 근로자 나눔행사 진행

 한센협회에서 센터로 내원하여 피부과 진료를 무
 료로 진행해주며 의류와 구충제 등 노동자에게 필
 요한 물품 등을 나눔 배분합니다.
 ▶ 일 시: 9월 23일(금) 18:00~20:00 
 ▶ 대 상: 다문화가족 및 외국인 근로자 
           (물품 나눔 행사는 외국인 근로자만 해당)
 ▶ 장 소: 센터 주차장



 

다문화어울림 행복나누미

어르신들, 행복을 나눠드릴께요~  

 봉사단은 12일 무장면 내동경로당, 26일 신림면
 왕림경로당을 찾아가 손·발마사지 및 네일아트 봉
 사를 실시했다. 어르신들은 농사철 일하시느라 발
 이 엉망이라고 부끄러워하시며 발을 내놓으셨고,
 봉사단은 정성껏 마사지 해드렸다. 한 어르신은 태
 어나서 처음 발마사지 받아봤는데 감동받았다며 봉
 사단을 안아주셨다. 봉사활동에 참여하여 나눔의
 기쁨을 함께 할 봉사단원은 상시모집하고 있으니
 센터로 연락하면 된다.  

중도입국자녀와의 행복나들이 진행

 방학 막바지를 달리고 있는 12일 중도입국 자녀들
 과 함께 고창지역의 관공서 탐방과 만들기 체험을
 진행하였다. 교육지원청, 소방서, 청소년 문화센터
 를 방문하여 각 기관이 하는 일과 역할들에 대해
 알아보고 안전교육을 체험하며 꿈과 희망을 가질
 수 있는 시간이 되었다.

신통! 방통! 소통하기

 5일 시부모님을 대상으
 로 교육 및 체험이 진행
 되었다. 시부모님들이 모
 여 며느리에 대한 공감대
 를 형성하고 족욕체험,
 양갱 만들기 체험을 하면
 서 스트레스를 해소하였
 고 강의를 들으면서 가정
 내에서의 소통하는 방법에 대해 배우고, 문화에 대
 한 차이를 한층 더 이해하고 수용 할 수 있는 시간
 을 가졌다. 적극적인 시부모님들의 참여와 배움이
 온 가족에 행복을 더 해주었다.

가족사랑의 날

우리가족 천사히어로즈 간다! 

 20일 토요일, 가족사랑의 날 프로그램은 맞벌이 가
 족, 평일에 참여하기 어려운 가족을 배려하여 주말
 에 진행됐다. 무더운 여름이지만 시원한 실내에서
 아이들은 마음껏 뛰어놀며 스트레스를 마음껏 발산
 했다. 한 참가자는 어른, 아이 모두가 체험할 수
 있는 놀이시설이라 좋았고, 주말에 온가족이 함께
 할 수 있어 더욱 즐거웠다고 전했다.

 

이중언어 부모코칭

부모교육과 맛있는 간식 만들기

 결혼이민자의 양육으로 인한 스트레스를 줄이고,
 부모와 자녀가 소통할 수 있는 시간을 가지기 위한
 부모코칭 프로그램이 20일, 23일 2회기 진행됐다.
 결혼이민자들은 일상생활 속 양육스트레스 상황과
 원인파악하고 마음힐링 스트레스 해소법에 대해 배
 울 수 있으며, 부모와 자녀가 함께 맛있는 간식 카
 우샌드위치 및 과자집을 만들며 소통하는 행복한
 시간을 보낼 수 있었다.

부부교육과 가족 숲속 힐링

 27일~28일 부부역할교육 세번째 시간으로 가족 
 숲속 힐링을 함께 진행하였다. 평소 경제활동으로
 바쁜 부모는 가족들과 함께 푸른 숲이 주는 맑은
 공기를 마시며 긴장감을 풀고 편안한 쉼을 가질 수
 있었다. 부모와 함께 참여한 아이들도 숲에 자생하
 는 다양한 식물과 곤충을 직접 보고 만져도 보며
 즐거워하였다. 숲은 가족에게 자연 놀이 체험장이
 되어 가족 모두가 자연과 함께하며 힐링할 수 있었
 다. 이번 부부교육은 평소 부부가 겪는 크고 작은
 갈등해소를 위한 2회기 교육과 가족 역할 이해와
 가족 규칙 만들기 1회를 진행하여 행복한 부부, 건
 강한 가족을 위한 시간을 가졌다.


