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Yangi koronavirus infeksiyasini oldini olish
bo‘yicha tartib-qoidalar covio-19)

Chet ellik ishchilar uchun

=) Infeksiyani oldini olish bo‘yicha tartib-qoidalar

Qo'lingizni sovun va suv _
o ) , ] Yo'‘talayotgan vagtin-
bilan yaxshilab yuving, ) L
, o gizda og‘zingizni
aynigsa kaftlaringizni va R ,
_ . . yengingiz bilan yoping!
tirnoglaringiz ostini!

Agar sizda yo'talish kabi nafas yo'li bilan Agar siz men virus bilan kontaktda bo‘lgan Mahalliy skrining tekshiruv klinikasiga (tibbiy
bog'liq alomatlar kuzatilsa, nigob taqib bo'lishim mumkin, degan gumonda muassasaga) tashrif buyurganingizda, tibbiyot
olishni unutmang (aynigsa klinikaga / bo'lsangiz, shifokor bilan maslahatlashish xodimlariga qayerlarga borganligingiz to‘g'risida
uchun o'zingizning mahalliy sog'ligni xabar bering
saglash markazingiz bilan (mintaga kodi) * Skrining tekshiruv Kiinikasi tafsilotlari: Koreya kasalliklarni nazorat gilish va oldini olish
+1 20 l‘aqamlnl terlb yokl 1339 l‘aqamlga markazlari Agentligi (KCDC) veb-saytiga tashrif buyuring yoki 1339 ragamiga qo‘ng'iroq gilib

KCDC koll-markazi bilan bog‘laning yoki mahalliy jamoat sog'ligni saglash markazi bilan

go‘ng‘iroq qilib KCDC bilan bog'laning (mintaga kodi) +120 raqamiga qo'ngiroq qi bog'aning

shifoxonaga tashrif buyurganda)

Q Xitoyga tashrif buyurgan paytdagi ehtiyot choralari

®

Hayvonlar bilan kontaktga kirishishdan Mahalliy bozorlarga va tibbiyot muassasalariga Isitma yoki nafas yo'li bilan bog'liq
saqlaning tashrif buyurishdan saglaning alomatlari (yo'talish, tomoq og'rigi va
boshqalar) bo‘lganlar bilan kontaktga
kirishishdan saqlaning

* Yo'talayotgan bo‘lsangiz, niqob » Xitoydagi tashrifingizdan so‘ng tibbiy so‘rovnomani
taqing to'ldirib taqdim eting
* Yo'talayotganda qo'lingizni » Agar Xitoydan gaytib kelganingizdan keyin sizda isitma
yuving va og'zingizni to‘sib bo‘lsa yoki nafas yo'li alomatlari (yo'talish, tomoq og'rig'i va
berkiting boshgalar) bo‘lsa , mahalliy sog'ligni saglash markazingiz
bilan (mintaga kodi) +120 ragamini terib maslahatlash-

Sha’_xsw giglyena oo ing yoki 1339 ragamiga qo‘ng‘iroq qgilib KCDC bilan
gat’iy amal giling bog'laning




